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ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í 

とÜÖîñäîó　 ½ÜÑñëÖó£íîóó ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜäëñÑñ¿　ñö îñ¿ó 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ ~öíäñ. だÖí äÜÑôñë¡óçíñö 

ÖñÜßêÜÑó½Üïöá «ÜëóñÖöíîóó Üßëí£ÜçíÖó　 Öñ öÜ¿á¡Ü Öí ÜïçÜñÖóñ 

ÜßÜôí0àó½óï　 ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú ïÜ½½▲ £ÖíÖóú, ÖÜ ó Öí ëí£çóöóñ óê 

¿óôÖÜïöó, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú». だßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í 

ÑÜ¿¢Öí ëí£çóçíöá îñ¿ÜïöÖÜ0 ïóïöñ½Ü ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó 

Öíç▲¡Üç, í öí¡¢ñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó ¿óôÖÜ0 

ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　, ö. ñ. ¡¿0ôñç▲ñ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó, 

ÜäëñÑñ¿　0àóñ ïÜçëñ½ñÖÖÜñ ¡íôñïöçÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ゑí¢ÖÜú £íÑíôñú 

çÜïäóöíÖó　 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ü¡Ü¿áÖó¡Üç óÖóîóíöóçÖÜïöó, 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó. づí£çóöó0 óÖöñëñïí ¡ äëñÑ½ñöÜ, 

öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú, äÜç▲üñÖó0 ¡íôñïöçí äÜÑÇÜöÜç¡ó Üôíàóêï　 

ïäÜïÜßïöçÜñö çÖñ¡¿íïïÖí　 ëíßÜöí 

がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ – ÜÑÖí ó£ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Çíë½ÜÖóôÖÜÇÜ 

ç¡¿0ôñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í ç ïÜîóí¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï ÜëóñÖöíîóñú Öí 

ïÜßïöçñÖÖ▲ú ç▲ßÜë öçÜëôñï¡Üú ëíßÜö▲. 

がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖÜ ëí£ÖÜäëÜâó¿áÖ▲½ó ¡ëÜ¢¡í½ó. 

ぢëÜÇëí½½í ëíïïôóöíÖí Öí 5-11 ¡¿íïï▲ 

ぴñ¿ó ó £íÑíôó äëÜÇëí½½▲ 

ぴñ¿á: Üßñïäñôóöá ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜç▲ñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó 

ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ Ñ¿　 çïñïöÜëÜÖÖñÇÜ 

ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 äÜöëñßÖÜïöñú Üôíàóêï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £í¡ÜÖÜ½ づぱ «だß 

Üßëí£ÜçíÖóó». 

げíÑíôó: 
– ïÜ£ÑíÖóñ ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜçÜú ÜïÖÜç▲ ëí£çóöó　 ïóïöñ½▲ 

ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 

– ó£½ñÖñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 

£íäëÜïí½ó Üôíàóêï　;  
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- ïÜ£ÑíÖóñ ó ÜßñïäñôñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ 

ëí£çóöó　, Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　, äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　 ó 

öçÜëôñï¡ÜÇÜ öëÜÑí ÜßÜôí0àóêï　; 

– äÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ½íïöñëïöçí äñÑíÇÜÇÜç 

ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 

– ëñí¿ó£íîó　 üóëÜ¡óê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç 

ëñüñÖóó £íÑíôó ïÜîóí¿ó£íîóó; 

– âÜë½óëÜçíÖóñ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí, ïäÜïÜßÖÜÇÜ çÜïäóö▲çíöá 

Ññöñú ôñëñ£ óê óÖöñëñï▲ äÜ äëóÖîóäÜ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ïÜ0£í; 

– ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ äëÜÇëí½½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïöëÜ¡öÜëÖ▲ê äÜÑëí£Ññ¿ñÖóú 

ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 

- ëñí¿ó£íîó　 ぱゎだで. 

 

とÜÖîñäîóó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

だïÖÜçÖí　 îñ¿á ü¡Ü¿▲ – çÜïäóöíöá öçÜëôñï¡ÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, ¡ÜöÜëÜ½Ü 

äëóÑñöï　 ¢óöá ó öëÜÑóöáï　 ç Üï¿Üçó　ê Ññ½Ü¡ëíöó£íîóó ó ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　, 

üóëÜ¡Üú Ç¿íïÖÜïöó. 

ぴñ¿á ëñí¿ó£íîóó ÖíüñÇÜ äëÜñ¡öí – âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ê 

ïäÜïÜßÖÜïöñú ¡ ïí½ÜóÑñÖöóâó¡íîóó, ïí½Üëñí¿ó£íîóó, ïí½Üëí£çóöó0. 

とÜÖîñäîó　 ëí£ëíßÜöíÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï げí¡ÜÖÜ½ づぱ «だß Üßëí£ÜçíÖóó», 

とÜÖçñÖîóó だだぞ Ü äëíçíê ëñßñÖ¡í, づñüñÖóñ½ ¡Ü¿¿ñÇóó ぜóÖóïöñëïöçí 

Üßëí£ÜçíÖó　 づぱ ヽ 2/1 Üö 25.05.94 Ç. «だ ïöëíöñÇóó ëí£çóöó　 ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 

ó ½ÜÖóîóäí¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　». 

とÜÖîñäîó　 ßí£óëÜñöï　 Öí óÑñ　ê ¿óôÖÜïöÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　, ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê äÜÑêÜÑíê ¡ âÜë½óëÜçíÖó0 öçÜëôñï¡Üú 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

1. ごÑñ　 äëóÜëóöñöÖ▲ê ÜëóñÖöóëÜç. 
ゑ ¡íôñïöçñ äëóÜëóöñöÖ▲ê ÜëóñÖöóëÜç ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 ïóïöñ½▲ 

ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç▲ïöÜäí0ö äëóÜëóöñö▲: 

– ëí£çóöó　; 
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– ÖëíçïöçñÖÖÜïöó; 

– öçÜëôñïöçí; 

– ¡Ü¿áöÜë▲; 

– Üö¡ë▲öÜïöó; 

– ïçÜßÜÑÖÜÇÜ ç▲ßÜëí ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó; 

– ïÜîóí¿ó£íîóó; 

- äíöëóÜöó£½í. 

だëóñÖöíîó　 Öí äëóÜëóöñö ëí£çóöó　 äÜÑëí£Ü½ñçíñö ïÜ£ÑíÖóñ 

ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó çÜïäóöíÖÖó¡í; äñÑíÇÜÇí, í 

öí¡¢ñ äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ïóïöñ½▲; Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç ó Üôëñ¢ÑñÖóú 

ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç îñ¿Ü½. だïÖÜçÖÜú ï½▲ï¿ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 

äëÜîñïïí – ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó çÜïäóöíÖÖó¡í. 

だëóñÖöíîó　 Öí äëóÜëóöñö ÖëíçïöçñÖÖÜïöó. づñí¿ó£íîó　 ~öÜÇÜ 

äëóÜëóöñöí äëñÑäÜ¿íÇíñö âÜë½óëÜçíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖÜ-îñÖÖÜïöÖ▲ê 

ÜëóñÖöíîóú ¿óôÖÜïöó, ëí£çóöóñ ññ ÖëíçïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 

Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó 　ç¿　ñöï　 ÑÜ½óÖíÖöÜú ëñí¿ó£Üñ½▲ê äëÜÇëí½½, çïñú 

¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó çÜïäóöíÖÖó¡Üç, äñÑíÇÜÇÜç, Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲. 

だëóñÖöíîó　 Öí äëóÜëóöñö öçÜëôñïöçí Ü£Öíôíñö, ôöÜ öçÜëôñïöçÜ 

ëíïï½íöëóçíñöï　 ¡í¡ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ú ½ñêíÖó£½ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó, 

Üßñïäñôóçí0àóú ññ çêÜ¢ÑñÖóñ ç ½óë ¡Ü¿áöÜë▲, ó âÜë½óëÜçíÖóñ ïäÜïÜßí 

ïÜàñïöçÜçíÖó　 ç ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ ½óëñ. が¿　 ëñí¿ó£íîóó ~öÜÇÜ äëóÜëóöñöí 

ïÜ£Ñíñöï　 íö½Üïâñëí, ïöó½Ü¿óëÜ0àí　 çïñê ïÜßéñ¡öÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 

äëÜîñïïí ¡ öçÜëôñïöçÜ. 

だëóñÖöíîó　 Öí äëóÜëóöñö ¡Ü¿áöÜë▲ Ü£Öíôíñö âÜë½óëÜçíÖóñ Üßàñú 

¡Ü¿áöÜë▲, ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ¿óôÖÜïöó ¡ äÜïöó¢ñÖó0 ~ïöñöóôñï¡óê 

îñÖÖÜïöñú, ¡ ~ïöñöóôñï¡Ü½Ü çÜïäóöíÖó0 ó äñëñ¢óçíÖó0, ¡ öçÜëôñïöçÜ äÜ 

£í¡ÜÖí½ ¡ëíïÜö▲, ¡ ïÜ£ÑíÖó0 ~ïöñöóôñï¡óê îñÖÖÜïöñú ç óï¡Üïïöçñ ó çÖñ ñÇÜ, ç 

ïâñëñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ß▲öÜ, ïäÜëöñ, äÜïöÜä¡íê ó 

äÜçñÑñÖóó, ôñ¿Üçñôñï¡óê ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê. づñ£Ü¿áöíöÜ½ ÑíÖÖÜú 
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ÜëóñÖöíîóó 　ç¿　0öï　 ~ïöñöóôñï¡Ü-îñÖÖÜïöÖ▲ñ ó ~ïöñöóôñï¡Ü-öçÜëôñï¡óñ 

çÜ£½Ü¢ÖÜïöó çÜïäóöíÖÖó¡Üç. 

だëóñÖöíîó　 Öí äëóÜëóöñö Üö¡ë▲öÜïöó – ~öÜ çÖÜöëñÖÖññ 

ëíï¡ëñäÜàñÖóñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ïÜßéñ¡öÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 

äëÜîñïïí. 

だëóñÖöíîó　 Öí äëóÜëóöñö ïçÜßÜÑÖÜÇÜ ç▲ßÜëí ó 

ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó äëñÑïöíç¿　ñö çÜïäóöíÖÖó¡Ü ó äñÑíÇÜÇÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 

ç▲ßÜëí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ½íëüëÜöí (äëÜÇëí½½▲) ïÜÑñë¢íÖó　, ½ñöÜÑó¡ó, 

Üä▲öí, öñ½äÜç, ï¿Ü¢ÖÜïöó ó ö. Ñ. Ñ¿　 ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 ïçÜóê óÖöñëñïÜç, 

äÜöëñßÖÜïöñú, ëí£çóöó　 ïäÜïÜßÖÜïöñú, öçÜëôñï¡Üú ïí½Üëñí¿ó£íîóó. 

だëóñÖöíîó　 Öí äëóÜëóöñö ïÜîóí¿ó£íîóó äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÜ£ÑíÖóñ 

ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 íÑíäöíîóó Ññöñú, äÜÑëÜïö¡Üç, ½Ü¿ÜÑñ¢ó ¡ ¢ó£Öó ç 

ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ Üßàñïöçñ ó ç Üï¿Üçó　ê îñÖÖÜïöñú, ÖÜë½, ÜïöíÖÜçÜ¡ ó Üßëí£Üç 

äÜçñÑñÖó　, äëóïÜàóê ëÜïïóúï¡Ü½Ü ó ½óëÜçÜ½Ü ÜßàñïöçÜ. 

2. ごÑñ　 ¿óôÖÜïöÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó. 
ゑ îñÖöëñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜîñïïÜç ç ïóïöñ½ñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 ïöÜ　ö Öñ äëÜÇëí½½▲, í ïí½ ëñßñÖÜ¡ – ç▲ïüí　 îñ¿á ó ï½▲ï¿ 

äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú £íßÜö▲. ご½ñÖÖÜ ñÇÜ óÖöñëñï▲ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ï¡¿ÜÖÖÜïöó, 

ïçÜñÜßëí£óñ  êíëí¡öñëí, ¿óôÖÜñ ÑÜïöÜóÖïöçÜ, ïöíÖÜç¿ñÖóñ öçÜëôñï¡Üú 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó  äÜÑ¿ñ¢íö  çÖó½íöñ¿áÖÜ½Ü  ó£ÜôñÖó0, ÜôñöÜ ó ëí£çóöó0. 

3. ごÑñ　 äÜ¿ÜâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜïöó. 
でóïöñ½Ü ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ëñí¿ó£Üñö ë　Ñ âÜÖ¡îóú: 

– ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú çÜïäóöíÖÖó¡Üç, óê 

ëÜÑóöñ¿ñú, äñÑíÇÜÇÜç; 

– âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ¡í¢ÑÜÇÜ çÜïäóöíÖÖó¡í Üä▲öí óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 

ÑÜïöó¢ñÖóú, Üïäñêí ç ëñí¿ó£íîóó ïçÜóê ïäÜïÜßÖÜïöñú; 

– äÜóï¡ ÖÜç▲ê âÜë½ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ç£ëÜï¿▲ê ó Ññöñú; 

– ½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 
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4. ごÑñ　 ïÜöëÜÑÖóôñïöçí. 
づñí¿ó£íîó　 ~öÜú óÑñó äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÜç½ñïöÖÜ0 ëí£çóçí0àÜ0 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá Öí ÜëÜçÖ　ê: 

– «çÜïäóöíÖÖó¡ – çÜïäóöíÖÖó¡» – ïÜç½ñïöÖÜñ öçÜëôñïöçÜ; 

– «äñÑíÇÜÇ – çÜïäóöíÖÖó¡» – ïÜç½ñïöÖí　 ëí£çóçí0àí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 

ï¡ëñä¿ñÖÖí　 ç£íó½ÜäÜÖó½íÖóñ½; 

– «äñÑíÇÜÇ – äñÑíÇÜÇ» – ïÜç½ñïöÖ▲ú äñÑíÇÜÇóôñï¡óú äÜóï¡, Üß½ñÖ Üä▲öÜ½, 

ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ. 

5. ごÑñ　 íçöÜÖÜ½ÖÜïöó. 
がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ – «~öÜ çóÑ Üßëí£ÜçíÖó　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ú ó 

ïí½ÜîñÖÖ▲ú». 

づñí¿ó£íîó　 óÑñó íçöÜÖÜ½ÖÜïöó äÜ£çÜ¿　ñö ¡í¢ÑÜ½Ü Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½Ü 

Üôëñ¢ÑñÖó0, ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜ, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ äëÜ　ç¿　öá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ç▲ßÜëñ 

ïöëíöñÇóó ïçÜñÇÜ ëí£çóöó　, îñ¿ñú, ïÜÑñë¢íÖó　, ÜëÇíÖó£íîóó ó ½ñöÜÑÜç 

ëíßÜö▲. 

6. ごÑñ　 ïí½ÜîñÖÖÜïöó ¿óôÖÜïöó. 
ぢëñÑäÜ¿íÇíñö: 

– ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ¿óôÖÜïöó, ññ çÖÜöëñÖÖñú ïçÜßÜÑñ ¡í¡ ¡ Ç¿íçÖÜú îñÖÖÜïöó 

ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　; 

– äëó£çíÖóñ ÜÖó¡í¿áÖÜïöó ó ÖñäÜçöÜëó½Üïöó ¿óôÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ïÜßéñ¡öí 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 

– Üçí¢ñÖóñ ÑÜïöÜóÖïöçí. 

だïÖÜçÖ▲ñ äëóÖîóä▲ 

ぢëóÖîóä óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜú ÜëóñÖöíîóó ïÜÑñë¢íÖó　 

ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äëñÑäÜ¿íÇíñö äëñÑÜïöíç¿ñÖóñ ÜôñÖó¡Ü 

çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ïí½Ü½Ü ç▲ßóëíöá äëñÑäÜôöóöñ¿áÖ▲ñ ïÜîóí¿áÖ▲ñ ïâñë▲, Ñ¿　 

ïí½Üëñí¿ó£íîóó äÜïëñÑïöçÜ½ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ぢëóÖîóä îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ ëíçñÖïöçí ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó ëñßñÖ¡í. 

がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ ½Ü¢ñö ó ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá äëóÖ　öÜ Öñ ¡í¡ 

ÜÑÖÜÖíäëíç¿ñÖÖí　 äñëñÑíôí Üä▲öí ó ÜîñÖÜôÖ▲ê ïÜ¢ÑñÖóú Üö ïöíëüñÇÜ 
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äÜ¡Ü¿ñÖó　 ¡ ½¿íÑüñ½Ü, í ¡í¡ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ç£ëÜï¿▲ê ó 

Ññöñú ç ïâñëñ óê ïÜç½ñïöÖÜÇÜ ß▲öó　. 

ぢëóÖîóä äëóëÜÑÜïÜÜßëí£ÖÜïöó äëñÑäÜ¿íÇíñö äëó£ÖíÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 

äëóëÜÑÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëñßñÖ¡í, Üö¡í£ Üö ïëíçÖñÖó　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 

äëóëÜÑÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëñßñÖ¡í, Üö¡í£ Üö ïëíçÖñÖó　 ñÇÜ ï ÑëÜÇó½ó, 

Üçí¢ñÖóñ äÜïó¿áÖ▲ê ëóö½Üç ñÇÜ ¢ó£Öó, öëÜÑí. 

ぢëóÖîóä öçÜëôñï¡ÜÇÜ Öíôí¿í ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. どçÜëôñïöçÜ 

ëíïï½íöëóçíñöï　 ¡í¡ ñÑóÖ▲ú ë▲ôíÇ, ïäÜïÜßÖ▲ú äëóÑíçíöá Üßëí£ÜçíÖó0 

äÜïöÜäíöñ¿áÖÜñ Ñçó¢ñÖóñ ç Öíäëíç¿ñÖóó ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　, ëí£çóöó　. 

ん¡öÜí¿áÖÜ öçÜëôñïöçÜ äñÑíÇÜÇÜç ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ¡í¡ ç 

óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ~ââñ¡öóçÖ▲ê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê, öí¡ ó ç ïÜ£ÑíÖóó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 

äñÑíÇÜÇóôñï¡óê öñêÖÜ¿ÜÇóú. 

ぢëóÖîóä ¡Ü½âÜëöÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí äëñÑäÜ¿íÇíñö 

ïÜ£ÑíÖóñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ïëñÑñ Üäöó½í¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 

ß¿íÇÜäÜ¿ÜôÖÜÇÜ äëñß▲çíÖó　 ó ëí£çóöó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í. ぞó ÜÑóÖ Öñ ÑÜ¿¢ñÖ 

ôÜçïöçÜçíöá ïñß　 ÜööÜëÇÖÜö▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜïöëíÖïöçÜ½. 

でóïöñ½í ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖí ïñöá0 ¡ëÜ¢¡Üç, 

¡ÜöÜë▲ñ ëñí¿ó£Ü0ö  ½ÜÑóâóîóëÜçíÖÖ▲ñ, ëí£ÖÜçÜ£ëíïöÖ▲ñ, ÇÜÑóôÖ▲ñ ó 

öëñêÇÜÑóôÖ▲ñ  Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí äÜç▲üñÖóñ 

ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ÜßÜôíñ½Üïöó ó öçÜëôñï¡Ü0 ïí½Üëñí¿ó£íîó0 ¿óôÖÜïöó. 

 ぶíï▲, óïäÜ¿á£Üñ½▲ñ Öí ¡ëÜ¢¡ÜçÜ0 ëíßÜöÜ, ïäÜïÜßïöçÜ0ö ëíïüóëñÖó0 

Ü½ïöçñÖÖÜÇÜ ¡ëÜÇÜ£Üëí ëñßñÖ¡í, ëí£çóöó0 öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú, 

Üßñïäñôóçí0ö äÜç▲üñÖÖ▲ú ÜëÜçñÖá ó£ÜôñÖó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç. づíßÜöí ç 

¡ëÜ¢¡íê – ~öÜ ÜÑÖí ó£ âÜë½ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ÜëóñÖöíîóó, öí¡ ¡í¡ £íÑíôñú 

äëñÑäëÜâó¿áÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ üóëÜ¡ÜÇÜ ïäñ¡öëí 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç, ¡¿0ôñç▲ê ¡Ü½äñöñÖîóú, 

Üßñïäñôóçí0àóê ÜïäñüÖÜïöá ç ßÜÑÜàñú äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
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でÜÑñë¢íÖóñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

 ゑ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó ä¿íÖóëÜñöï　 ëñí¿ó£íîó　 ëíßÜö▲ äÜ 

ï¿ñÑÜ0àó½ Öíäëíç¿ñÖó　½ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 

1.  びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ Öíäëíç¿ñÖóñ 

2. ぞíÜôÖÜñ Öíäëíç¿ñÖóñ 

3. ゎëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ Öíäëíç¿ñÖóñ 

4. でäÜëöóçÖÜñ Öíäëíç¿ñÖóñ 

5. Ä¡Ü¿ÜÇÜ-¡ëíñçñÑôñï¡Üñ 

 

ぢëÜÇëí½½í ¡ëÜ¢¡í «どçÜëôñï¡í　 ½íïöñëï¡í　» ëíïïôóöíÖí Öí 

ÜßÜôí0àóêï　 5 – 6 ¡¿íïïÜç. ぢëÜÇëí½½í ó½ññö êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Ü0 

Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá. とÜëï ëíïüóë　ñö £ÖíÖó　 Ññöñú, äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ Öí ÜëÜ¡íê, 

ïäÜïÜßïöçÜñö ÜÇ¿Üß¿ñÖÖÜ½Ü ó£ÜôñÖó0 ÜöÑñ¿áÖ▲ê öñ½ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡Üëïí ごげだ, 

ïäÜïÜßïöçÜñö äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ ½ÜÖóîóäí¿áÖ▲½ ¡ÜÖ¡Üëïí½. ぢëÜÇëí½½í 

ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜÑóÖ ÇÜÑ. 

ぴñ¿á:  
-Çíë½ÜÖóôÖÜñ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ 

ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó; 

- ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ó ëñí¿ó£íîóó öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í 

ÜßÜôí0àóêï　 ç Üß¿íïöó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. 

げíÑíôó:  
-äëóçóöá óÖöñëñï ¡ ¡Ü¿áöÜëñ ïçÜñú づÜÑóÖ▲, ¡ óïöÜ¡í½ ÖíëÜÑÖÜÇÜ 

öçÜëôñïöçí, ~ïöñöóôñï¡Üñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó; 

-çÜïäóöíöá öëÜÑÜ¿0ßóñ, í¡¡ÜëíöÖÜïöá, ÜïóÑôóçÜïöá, öñëäñÖóñ, Ü½ñÖóñ 

ÑÜçñïöó ÖíôíöÜñ Ññ¿Ü ÑÜ ¡ÜÖîí, ç£íó½ÜäÜ½Üàá äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ëíßÜö▲, 

~¡ÜÖÜ½óôÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ óïäÜ¿á£Üñ½▲½ ½íöñëóí¿í½; 

-äëóçóöá ÜïÖÜç▲ ¡Ü¿áöÜë▲ öëÜÑí. 
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ぢëÜÇëí½½í どñíöëí¿áÖÜÇÜ ¡ëÜ¢¡í ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜÑóÖ ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　  Ñ¿　 

ÜßÜôí0àóêï　 5-9 ¡¿íïïÜç.げíÖ　öó　 ç öñíöëí¿áÖÜ½ ¡ëÜ¢¡ñ ïäÜïÜßïöçÜ0ö 

çÜïäóöíÖó0 ôñ¿Üçñ¡í,  ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ Öí  ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ  ÑÜêÜçÖ▲ñ 

îñÖÖÜïöó, äëóïÜàóñ ëÜïï¡Ü½Ü ÇÜ½íÖóïöóôñï¡Ü½Ü óï¡ÜïïöçÜ. ゑ ÜïÖÜçÜ 

£í¿Ü¢ñÖ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú äÜÑêÜÑ, Üçí¢ñÖóñ ¡ ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í, çñëí  ç ñÇÜ 

ïäÜïÜßÖÜïöó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó. 

ぴñ¿á äëÜÇëí½½▲: ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó öçÜëôñï¡óê 

óÖöñëñïÜç ó ïäÜïÜßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　, ëí£çóöóñ  êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ç¡Üïí. 

げíÑíôó ¡Üëïí:   
-äëÜßÜ¢Ñíöá óÖöñëñï ¡ ïîñÖóôñï¡Ü½Ü óï¡ÜïïöçÜ; 

- í¡öóçó£óëÜçíöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï; 

- ëí£çóçíöá öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó, çÜÜßëí¢ñÖóñ ó Üßëí£ÖÜñ ½▲ü¿ñÖó　, 

Öíç▲¡ó çñ¢¿óçÜÇÜ ÜßëíàñÖó　 ï äíëöÖñëí½ó äÜ ïîñÖñ; 

   -  äÜ½Üôá ÜïçÜñÖó0 öñêÖóôñï¡óê äëóñ½Üç ç¿íÑñÖó　 ïçÜó½ öñ¿Ü½; 

  - ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ Ññë¢íöáï　 Öí ïîñÖñ. 

 

ぢëÜÇëí½½í ¡ëÜ¢¡í « ぜÜú ¿0ßó½▲ú ëÜÑÖÜú 　£▲¡» ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜÑóÖ 

ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　 Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 1-4 ¡¿íïïÜç. 

ぴñ¿á:  
-ç▲£çíöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ ëÜÑÖÜ½Ü 　£▲¡Ü; 

-ÖíÜôóöá Ññöñú äëíçó¿áÖÜ ó Çëí½ÜöÖÜ ÇÜçÜëóöá ó  äóïíöá, ÜßÜÇíöóç ëñôá 

ÜßÜôí0àóêï　;  

-Ñíöá ßÜ¿áüñ ïçñÑñÖó　 Ü ëÜÑÖÜ½ 　£▲¡ñ, Üßñïäñôóöá ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖññ 

ëí£çóöóñ ü¡Ü¿áÖó¡Üç.  

げíÑíôó : 

- ëí£çóöóñ ½Üöóçíîóó ¡ ó£ÜôñÖó0 ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í; 

-ëí£çóöóñ öçÜëôñïöçí ó ÜßÜÇíàñÖóñ ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí; 

-ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ ÜßàñÇÜ 　£▲¡ÜçÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　; 

-ÜÇ¿Üß¿ñÖóñ ó ëíïüóëñÖóñ £ÖíÖóú ó äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ¿óöñëíöÜëÖÜ½ 

　£▲¡ñ. 
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げíÖ　öó　 ç ¡ëÜ¢¡ñ ÑÜ¿¢Ö▲ äÜ½Üôá Üôíàó½ï　: 

 ëí£çóçíöá ï½ñ¡í¿¡Ü ó ïÜÜßëí£óöñ¿áÖÜïöá; 

 äëóçóöá ü¡Ü¿áÖó¡í½ ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 

ëíßÜöñ; 

 ÖíÜôóöá ÜëÇíÖó£íîóó ¿óôÖÜú ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ëíßÜöñ ï 

¡ÖóÇÜú. 

ぢëÜÇëí½½í ¡ëÜ¢¡í «ぢíöëóÜö▲ づÜïïóó» ïÜïöíç¿ñÖí Öí 1 ÇÜÑ ó 

äëñÑäÜ¿íÇíñö çÜç¿ñôñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ç ÖíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá äÜ ó£ÜôñÖó0 äÜ¿óöóôñï¡Üú, çÜñÖÖÜú óïöÜëóó ÖíüñÇÜ ÇÜëÜÑí, 

äÜïñ¿¡í. ぢëÜÇëí½½í äëñÑÜï½íöëóçíñö îñ¿▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê 

½ñëÜäëó　öóú: çïöëñôó ï çñöñëíÖí½ó, äÜïñàñÖóñ ½Ü£ññç, ç▲ïöíçÜ¡, ~¡ï¡Üëïóú 

äÜ ÇÜëÜÑÜ. ばôíïöóñ ç ëí£¿óôÖ▲ê ÇÜëÜÑï¡óê ó Üß¿íïöÖ▲ê ¡ëíñçñÑôñï¡óê 

¡ÜÖ¡Üëïíê ó ôöñÖó　ê ïäÜïÜßïöçÜñö £í¡ëñä¿ñÖó0 öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ ½íöñëóí¿í, 

äÜ¿ÜôñÖÖÜÇÜ Öí £íÖ　öó　ê. とÜëï £íÖ　öóú ëíïïôóöíÖ Öí ÜßÜôí0àóêï　 7–11 

¡¿íïïÜç. ゑ Öñ½ í¡öóçÖÜ ïÜôñöí0öï　 ÜôñßÖ▲ú ó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ú íïäñ¡ö▲, öí¡ 

¡í¡ ç êÜÑñ £íÖ　öóú ëñß　öí äÜ¿Üôí0ö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Öñ öÜ¿á¡Ü Ü çÜñÖÖÜ½ 

äëÜü¿Ü½ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ÖÜ ó Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ñÇÜ ~¡ÜÖÜ½óôñï¡ÜÇÜ ó 

ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　. ごïöÜëó　 ü¡Ü¿▲ – çí¢Öí　 ôíïöá äÜóï¡ÜçÜú ëíßÜö▲, 

¡ÜöÜëÜú £íÖó½í0öï　 ü¡Ü¿áÖó¡ó. 

ぢëÜÇëí½½í ¡ëÜ¢¡í « ぢóÜÖñëßÜ¿» 

ぴñ¿á: Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　, äÜç▲üñÖóñ âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöó ó 

âÜë½óëÜçíÖóñ ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ Üä▲öí. 

げíÑíôó: 
-ÖíÜôóöá ÜßÜôí0àóêï　  ç▲äÜ¿Ö　öá öñêÖóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ó£ ßí£Üç▲ê çóÑÜç 

ïäÜëöí, äëó½ñÖ　öá óê ç óÇëÜçÜú ó ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 -çÜïäóöíÖóñ í¡öóçÖÜïöó ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ç ÑçóÇíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

-ëí£çóöóñ ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç (ïó¿▲, ß▲ïöëÜö▲, ç▲ÖÜï¿óçÜïöó, 

Çóß¡Üïöó ó ¡ÜÜëÑóÖíîóó). 

ぢëÜÇëí½½í ëíïïôóöíÖí Öí ÜßÜôí0àóêï　 8-10 ¡¿íïïÜç. 
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 ゑ ÜïÖÜçñ ぢëÜÇëí½½▲ « Ä¡Ü¿ÜÇÜ-¡ëíñçñÑôñï¡ÜÇÜ ¡ëÜ¢¡í ¿ñ¢óö óÑñ　 

ëí£çóçí0àñÇÜ ÜßÜôñÖó　 ç äëÜîñïïñ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ó 

äñÑíÇÜÇí. だÖí äëñÑäÜ¿íÇíñö Üôíïöóñ Ññöñú ç ~¡Ü¿ÜÇÜ-¡ëíñçñÑôñï¡Üú 

Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ぴñ¿á: 
- ëí£çóöóñ  ÑçóÇíöñ¿áÖÜú ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　; 

-Ü¡ëñä¿ñÖóñ óê £ÑÜëÜçá　, äïóêóôñï¡Üñ ó âó£óôñï¡Üñ Ü£ÑÜëÜç¿ñÖóó ÜëÇíÖó£½í  

Ññöñú ç äëÜîñïïñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 げíÑíôó: 

-âÜë½óëÜçíÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ, Üß ~¡Ü¿ÜÇóó, Üß 

¡ëíñçñÑñÖóó ¡í¡ Ü ÖíÜ¡íê. 

-çÜç¿ñôñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ç äÜóï¡ÜçÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ÜïçÜñÖó　 ïçÜñÇÜ ¡ëí　; 

-ïäÜïÜßïöçÜçíöá  Üç¿íÑñÖó0 ÜßÜôí0àó½óï　 Öíç▲¡í½ó ÜîñÖóçíöá ïÜïöÜ　Öó　 

Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲; 

-ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡Üú ó óïäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ç äëÜîñïïñ 

ÜïçÜñÖó　 ½ñïöÖÜÇÜ ¡ëíñçñÑôñï¡ÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 

ぢëÜÇëí½½í ëíïïôóöíÖí Öí ÜßÜôí0àóêï　 6-9 ¡¿íïïÜç ó ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜÑóÖ 

ÇÜÑ. 
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                                  ぢ¿íÖ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

ぜだば «ぢëóçñöÖñÖï¡í　 ü¡Ü¿í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ 

2016-2017 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 

  

  

ヽ 

ä/ä 

          ぞíäëíç¿ñÖó　 がだ ぶíïÜç ç 

ÖñÑñ¿0 

ぶíïÜç 

ç ÇÜÑ 

I.                  びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ Öíäëíç¿ñÖóñ 

  

1. どñíöëí¿áÖ▲ú ¡ëÜ¢Ü¡  2   68 

2.   どçÜëôñï¡í　 ½íïöñëï¡í　 2    68 

II.          ぞíÜôÖÜñ Öíäëíç¿ñÖóñ     

  

1 ぜÜú ëÜÑÖÜú ¿0ßó½▲ú 　£▲¡ 2 68 

III.           ゎëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ Öíäëíç¿ñÖóñ 

  

1 ぢíöëóÜö▲ づÜïïóó  1 34 

    

    

 IV. でäÜëöóçÖÜñ Öíäëíç¿ñÖóñ   

    

1. ぢóÜÖñëßÜ¿ 1 34 

 V. Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ Öíäëíç¿ñÖóñ   

 

1. Ä¡Ü¿ÜÇÜ-¡ëíñçñÑôñï¡óú 1 34 
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 ぱÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó Ññöï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　  

げíÖ　öó　 ç ÜßéñÑóÖñÖó　ê ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äëÜçÜÑ　öï　 ç 

âÜë½ñ ¿ñ¡îóú, äëí¡öóôñï¡óê ëíßÜö, ïñ½óÖíëÜç, ¡ÜÖâñëñÖîóú, óÇë, 

ïÜëñçÖÜçíÖóú, ~¡ï¡Üëïóú, äëÜÇÜ¿Ü¡, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú ó¿ó 

ßñïñÑ. ゑ ¡íÖó¡Ü¿　ëÖ▲ú äñëóÜÑ ëíßÜöí ¡ëÜ¢¡Üç  ½Ü¢ñö äëÜÑÜ¿¢íöï　 ç âÜë½ñ 

äëÜçñÑñÖó　 äÜñ£ÑÜ¡, ~¡ï¡Üëïóú, ïäÜëöóçÖ▲ê ïÜëñçÖÜçíÖóú, äÜïñàñÖó　 

ç▲ïöíçÜ¡. 
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