


 
でどづばとどばづん 

ぢずんぞん づんゐだどぼ ぷとだずぼ ぞん  2017-2018 ばぶぎゐぞぼざ ゎだが 
 

1. んÖí¿ó£ ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ £í 2016-2017 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ ó £íÑíôó Öí 2017-2018 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 

2. だëÇíÖó£íîó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí äÜ¿ÜôñÖóñ ßñïä¿íöÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  
3. づíßÜöí ï äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ¡íÑëí½ó, äÜç▲üñÖóñ ¡çí¿óâó¡íîóó, íööñïöíîó　. 
4. ぢ¿íÖ   ½ñöÜÑóôñï¡Üú ëíßÜö▲ Öí 2017-2018 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ:  
     - ä¿íÖ ëíßÜö▲ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜçñöí ü¡Ü¿▲; 
     - ä¿íÖ ëíßÜö▲ ½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ïÜçñöí ü¡Ü¿▲; 
     - ëíßÜöí ü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñöÜÑóôñï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú; 
     - äÜç▲üñÖóñ ¡çí¿óâó¡íîóó Üôóöñ¿ñú (äñëïäñ¡öóçÖ▲ú ä¿íÖ), óê ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ; 
 - íööñïöíîó　 Üôóöñ¿ñú (äñëïäñ¡öóçÖ▲ú ä¿íÖ). 
 5. がñ　öñ¿áÖÜïöá äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí Ü¿ÜôüñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 

äëÜîñïïí. 
 6. がñ　öñ¿áÖÜïöá äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí ïÜ£ÑíÖóñ ïóïöñ½▲ 

çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲: 
- çÖÜöëóü¡Ü¿áÖ▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ü¡Ü¿ñ; 
    - ä¿íÖ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲. 
 7. ばäëíç¿ñÖóñ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖóñ½. づíßÜöí  ï ëÜÑóöñ¿　½ó: 
     - îó¡¿ÜÇëí½½í ëíßÜö▲ ï ëÜÑóöñ¿　½ó ç ü¡Ü¿ñ   Öí 2017-2018  ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ; 
     - ä¿íÖ ëíßÜö▲ ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ ¡Ü½óöñöí ü¡Ü¿▲; 
     - öñ½íöó¡í Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú Öí 2017-2018 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ; 
     - ä¿íÖ ëíßÜö▲ でÜçñöí ü¡Ü¿▲ . 
 8. でóïöñ½í çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　. 
 9. ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ. 
 

ぢëó¿Ü¢ñÖó　: 
1. ぢ¿íÖ ëíßÜö▲ äñÑíÇÜÇí-äïóêÜ¿ÜÇí Öí ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 
2. ぢ¿íÖ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲. 
3. ぢ¿íÖ ëíßÜö▲ ßóß¿óÜöñ¡íë　. 
4. ぢ¿íÖ-Çëíâó¡ äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ ゎごん ç öñ¡Üàñ½ ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ. 
5. ぜñëÜäëó　öó　 äÜ ÜêëíÖñ ¢ó£Öó, £ÑÜëÜçá　 ó öñêÖó¡ñ ßñ£ÜäíïÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. づí£Ññ¿ «んÖí¿ó£ ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ £í 2016-2017 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ ó £íÑíôó Öí 2017-
2018 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ» 
  

 
1.ぜñïöÜ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 ü¡Ü¿▲ 

ぜÜÖóîóäí¿áÖÜñ  ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ «ぢëóçñöÖñÖï¡í　 ü¡Ü¿í» ëíïäÜ¿Ü¢ñÖÜ ç 
ïñ¿ñ ぢëóçñöÖÜñ , Ç. ん¿Üüö▲, づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½. げÑíÖóñ ïÑíÖÜ ç ~¡ïä¿Üíöíîó0 ç 1991 ÇÜÑÜ. 
ぢñëçÜÇÜ ïñÖö　ßë　 2016 ÇÜÑí ü¡Ü¿í Üö½ñöó¿í ïçÜú 25 ¿ñöÖóú 0ßó¿ñú. だâóîóí¿áÖÜñ äÜ¿ÖÜñ 
Öíó½ñÖÜçíÖóñ - ½ÜÖóîóäí¿áÖÜñ   ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ  «ぢëóçñöÖñÖï¡í　 ü¡Ü¿í» ÇÜëÜÑí 
ん¿Üüö▲. だâóîóí¿áÖÜñ ïÜ¡ëíàñÖÖÜñ Öíó½ñÖÜçíÖóñ – ぜだば «ぢëóçñöÖñÖï¡í　 ü¡Ü¿í» ÇÜëÜÑí 
ん¿Üüö▲.  どóä – ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ.  ゑóÑ – ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　  
ü¡Ü¿í. だëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ-äëíçÜçí　 âÜë½í – ß0Ñ¢ñöÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ.  

ぜñïöÜÖíêÜ¢ÑñÖóñ (0ëóÑóôñï¡óú íÑëñï) ó äÜôöÜç▲ú íÑëñï ぷ¡Ü¿▲: 298521 づぱ づñïäÜß¿ó¡í 
とë▲½, Ç. ん¿Üüöí, ï. ぢëóçñöÖÜñ, Ü¿. とíë¿í ぜíë¡ïí , Ñ.1.  

ぷ¡Ü¿í ëíßÜöíñö ç ëñ¢ó½ñ 5-ÑÖñçÖÜú ÖñÑñ¿ó ç ÜÑÖÜ ï½ñÖÜ, Öíôí¿Ü £íÖ　öóú ç 8 ôíïÜç 00 
½óÖÜö, äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜëÜ¡í – 45 ½óÖÜö, çöÜëí　 äÜ¿ÜçóÖí ÑÖ　 – ï 13 ôíïÜç 35 ½óÖÜö – 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　, ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó, ëíßÜöí ¡ëÜ¢¡Üç, ïñ¡îóú, âí¡Ü¿áöíöóçÜç, Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ 
öçÜëôñï¡óñ Ññ¿í.  

ゑ ü¡Ü¿ñ ëíßÜöíñö ゎぢが, ÜëÇíÖó£ÜçíÖÜ äóöíÖóñ Üôíàóêï　, äÜÑçÜ£ Üôíàóêï　 ó£ ï. 
げñ¿ñÖÜÇÜëáñ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ü¡Ü¿áÖ▲½ íçöÜßÜïÜ½. 

2. ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡í　 ßí£í ü¡Ü¿▲: 

ぢëóçñöÖñÖï¡í　 ü¡Ü¿í ÖíêÜÑóöï　 ç ñÑóÖÜ½ £ÑíÖóó, ¡ÜöÜëÜñ ïÜïöÜóö ó£ öëñê ~öí¢ñú. ゑçÜÑ ç 
~¡ïä¿Üíöíîó0- 1991. 

 どóä £ÑíÖó　 – ß¿ÜôÖ▲ú. 

ぢëÜñ¡öÖí　 ç½ñïöó½Üïöá – 504 ½ñïöí. 

ご½ññö  ïÜßïöçñÖÖÜñ ÜöÜä¿ñÖóñ.  

でÜïöÜ　Öóñ ¡ëÜç¿ó £ÑíÖó　 – ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜñ, öëñßÜñö ëñ½ÜÖöí.  

づñÇÜ¿　ëÖÜ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äëÜçñë¡í  ¡ÜÖöÜëÜç £í£ñ½¿ñÖó　 ó ïÜäëÜöóç¿ñÖó　 ó£Ü¿　îóó ç ü¡Ü¿ñ 
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ä¿íÖÜ½.  

 ゑ ü¡Ü¿ñ ¡ëÜÇ¿ÜïÜöÜôÖÜ ó½ññöï　 äëÜöÜôÖí　 çÜÑí, äÜÑÑñë¢óçíñöï　 çÜ£ÑÜüÖÜ-öñä¿ÜçÜú ëñ¢ó½, 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú ゎでíÖぢóぞ. ゑ½ñïöñ ï öñ½ öëñßÜ0ö ¡íäóöí¿áÖÜÇÜ ëñ½ÜÖöí âíïíÑ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
£ÑíÖó　, ¡íÖí¿ó£íîó　, ôíïöóôÖ▲ú ëñ½ÜÖö ÜÇëí¢ÑñÖó　 ü¡Ü¿áÖÜÇÜ £ÑíÖó　, ÖñÜßêÜÑó½í £í½ñÖí Ü¡ÜÖ 
äÜ ñçëÜïöíÖÑíëöÜ.  

ゑ ÜôñßÖ▲ê ¡íßóÖñöíê ïÜ£ÑíÖ▲ ÖíÑ¿ñ¢íàóñ Üï¿Üçó　 (ï äÜ£óîóú ßñ£ÜäíïÖÜïöó) Üï¿Üçóú ëíßÜö▲ 
ó ÜßÜôñÖó　. ゑ Öí¿óôóó öñ½íöóôñï¡óñ ÜÇÜ¿¡ó, ¡ÜöÜë▲ñ ÖñïÜö óÖâÜë½íîó0 Ü ÖÜë½íê だど ó だゐぐが, 
ÜÖó ïÜÑñë¢íö äëíçó¿í öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó äëÜó£çÜÑïöçñÖÖÜú ïíÖóöíëóó. ぞíÑ¿ñ¢íàó½ 
Üßëí£Ü½ ÜëÇíÖó£ÜçíÖ▲ ëíßÜôóñ ½ñïöí. とíßóÖñö▲ Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖ▲ äñëçóôÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó 



äÜ¢íëÜöÜüñÖó　 ó ½ñÑóîóÖï¡ó½ó íäöñô¡í½ó. ん¡ö▲-ëí£ëñüñÖó　 Öí äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú ñ¢ñÇÜÑÖÜ 
äÜÑöçñë¢Ñí0ö ç▲äÜ¿ÖñÖóñ öëñßÜçíÖóú öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó だど ç ¡íßóÖñöíê äÜç▲üñÖÖÜú 
ÜäíïÖÜïöó (âó£ó¡ó, óÖâÜë½íöó¡ó, êó½óó, ßóÜ¿ÜÇóó, ïäÜëö£í¿í). 

ゑçÜÑÖ▲ú óÖïöëÜ¡öí¢ ëñÇóïöëóëÜñöï　 ç ïäñîóí¿áÖÜ½ ¢ÜëÖí¿ñ, äñëçóôÖ▲ñ, äÜçöÜëÖ▲ñ ó 
îñ¿ñç▲ñ óÖïöëÜ¡öí¢ó äÜ だど Öí ëíßÜôóê ½ñïöíê äëÜçÜÑ　öï　 ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ½ Üß ÜßÜôñÖóó äÜ だど. ぐÜëÖí¿▲ ëñÇóïöëíîóó çñÑÜöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½í½ó. ゑïñ 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ÑÜ¡Ü½ñÖö▲ ïóïöñ½íöó£óëÜçíÖ▲, çêÜÑ　ö ç ÖÜ½ñÖ¡¿íöÜëÜ Ññ¿, ó½ñ0ö £í¡ëñä¿ñÖÖ▲ú 
¡ÜÑ. ごÖïöëÜ¡îóó  äÜ だど ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ äñëñï½íöëóçí0öï　, ÖÜçÜççñÑñÖÖ▲½ óÖïöëÜ¡îó　½ ÜÑñ¿　ñöï　 
çÖó½íÖóñ Öí öñ½íöóôñï¡óê ïÜçñàíÖó　ê äëó Ñóëñ¡öÜëñ.  ゑ 2016  ÇÜÑÜ äëÜçñÑñÖí äëÜçñë¡í £ÖíÖóú 
äÜ çÜäëÜïí½   だど  ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲. 

   ゑ îñ¿Ü½ ÜôñßÖ▲ñ ¡íßóÖñö▲ ó äÜ½ñàñÖó　 ü¡Ü¿▲ Ü0öÖ▲ñ, ïÜÑñë¢íöï　 ç ôóïöÜöñ, 
Üö¿óôí0öï　 ~ïöñöóôÖÜïöá0 ÜâÜë½¿ñÖó　. ごÖöñëñïÖ▲½ 　ç¿　ñöï　 äÜÑêÜÑ ¡ ÜâÜë½¿ñÖó0 äÜ½ñàñÖóú 
ï äÜ£óîóú Üäöó½ó£íîóó Öñ öÜ¿á¡Ü ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óê öëñßÜçíÖóú, í ó ½ñÑó¡Ü-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê: ç▲Ññë¢íÖÜ Çíë½ÜÖó0 îçñöÜçÜú Çí½½▲, ëíîóÜÖí¿áÖÜ ëí£½ñàñÖÜ äÜ ç½ñïöó½Üïöó 
ÖíÇ¿　ÑÖÜïöá, óïäÜ¿á£Üñöï　 îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ¡Ü½ÖíöÖ▲ê ëíïöñÖóú. ÄöÜ ç ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú 
ïöñäñÖó ç¿ó　ñö Öí äÜ£óöóçÖ▲ú ¡¿ó½íö ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ ç îñ¿Ü½.  

とÜ¿óôñïöçÜ ¡¿íïïÖ▲ê ¡Ü½Öíö ó ¡íßóÖñöÜç ç ü¡Ü¿ñ – 22.    ご½ññöï　: í¡öÜç▲ú £í¿,  ïäÜëö£í¿,  
¡íßóÖñö Üßï¿Ü¢óçí0àñÇÜ öëÜÑí, ïöÜ¿Üçí　 Öí 90 äÜïíÑÜôÖ▲ê ½ñïö, ½ñÑóîóÖï¡óú ¡íßóÖñö, ¡íßóÖñö 
Ñóëñ¡öÜëí, ¡íßóÖñö £í½ñïöóöñ¿ñú Ñóëñ¡öÜëÜç, ½ñöÜÑ¡íßóÖñö, ¡íßóÖñö▲ äïóêÜ¿ÜÇí.   

ゑ ü¡Ü¿ñ ó½ññöï　 10 ¡Ü½äá0öñëÜç, äÜÑ¡¿0ôñÖÖ▲ê ¡ óÖöñëÖñöÜ.  ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ïíÖóöíëÖ▲½ó ÖÜë½í½ó ÜßÜëÜÑÜçíÖ ¡Ü½äá0öñëÖ▲ú ¡¿íïï. とíßóÖñö óÖâÜë½íöó¡ó ó½ññö 10 
ïöíîóÜÖíëÖ▲ê ¡Ü½äá0öñëÜç  5 ÖÜÜößÜ¡Üç. 

ぷ¡Ü¿í äÜ¿á£Üñöï　 ÜßàñïöçñÖÖÜú ó  ü¡Ü¿áÖÜú  ßóß¿óÜöñ¡Üú, ïäÜëö£í¿Ü½, Öí öñëëóöÜëóó 
ó½ññöï　 ïäÜëöóçÖí　 ä¿ÜàíÑ¡í, ÇÑñ ç ö、ä¿Üñ çëñ½　 äëÜçÜÑ　öï　 £íÖ　öó　 âó£¡Ü¿áöÜëÜú. 

ぞíüí ü¡Ü¿í âóÖíÖïóëÜñöï　 £í ïô、ö ïëñÑïöç ß0Ñ¢ñöí, Üßñïäñôóçí0àóê Üï¿Üçó　 
äëñÑÜïöíç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üï¿ÜÇ ç Üßé、½íê, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ½óÖó½í¿áÖ▲ê 
öëñßÜçíÖóú âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ó ëñÇóÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
ïöíÖÑíëöí. 

3.でÜöëÜÑÖó¡ó ü¡Ü¿▲ 

ぷ¡Ü¿í Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖí ¡íÑëí½ó. がÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ñ Üß　£íÖÖÜïöó ëíßÜöÖó¡Üç ÜäëñÑñ¿ñÖ▲ ç  
ïÜÜöçñöïöçóó ï ぢëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí £ÑëíçÜÜêëíÖñÖó　 ó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó (ぜóÖ£ÑëíçïÜîëí£çóöó　 づÜïïóó) Üö 26 íçÇÜïöí 2010 Ç. ヽ 761 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó ぎÑóÖÜÇÜ 
¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜÇÜ ïäëíçÜôÖó¡í ÑÜ¿¢ÖÜïöñú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú, ïäñîóí¿óïöÜç ó ï¿Ü¢íàóê», ëí£Ññ¿ 
«とçí¿óâó¡íîóÜÖÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó ÑÜ¿¢ÖÜïöñú ëíßÜöÖó¡Üç Üßëí£ÜçíÖó　». 

ぢÜ ïÜïöÜ　Öó0 Öí 31 ½í　 2016  ÇÜÑí äñÑíÇÜÇóôñï¡óú ¡Ü¿¿ñ¡öóç ïÜïöÜóö ó£ 28 ôñ¿Üçñ¡ (ßñ£ 
ïÜç½ñïöóöñ¿ñú ó ½ñÑïñïöë▲). 

ご£ ÜßàñÇÜ ôóï¿í äñÑíÇÜÇÜç (27 ôñ¿):  

ぜÜ¢ôóÖ- 3 ôñ¿Üçñ¡í  



ぐñÖàóÖ- 24 ôñ¿Üçñ¡í  

づíïäëñÑñ¿ñÖóñ äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç äÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ-¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜ½Ü ÜëÜçÖ0: 

-ゑ▲ïüññ Üßëí£ÜçíÖóñ (ßí¡í¿íçë, ïäñîóí¿óïö, ½íÇóïöë) -  24 ôñ¿Üçñ¡ 

-でëñÑÖññ ïäñîóí¿áÖÜñ (½¿íÑüóú ïäñîóí¿óïö) – 3 ôñ¿Üçñ¡í 

 

とçí¿óâó¡íîóÜÖÖ▲ú ÜëÜçñÖá äñÑíÇÜÇÜç とÜ¿-çÜ % 

ゑ▲ïüí　 ¡íöñÇÜëó　 -  

ぢñëçí　 ¡íöñÇÜëó　 11 41 

でげが 16 59 

 
 

4. どëíÑóîóó ü¡Ü¿▲ 

ゑ 2016-2017 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ äëÜÑÜ¿¢ó¿ó ÜïÖÜçÖ▲ñ öëíÑóîóó ü¡Ü¿▲: äëí£ÑÖÜçíÖóñ がÖ　 
£ÖíÖóú, がÖ　 Üôóöñ¿　, ぞÜçÜÇÜ ÇÜÑí, がÖ　 £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí, ぜíï¿ñÖóî▲, 8 ぜíëöí, 1 ½í　, 9 ぜí　. 
ゑïñ äñëñôóï¿ñÖÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 äëÜçÜÑó¿óïá ç ëí£ÖÜú âÜë½ñ. ゑ ü¡Ü¿ñ äëó¢ó¿óïá öëíÑóîóó – 
äëÜçñÑñÖóñ çÜñÖÖÜú óÇë▲ «ぢÜßñÑí», ëíßÜöí äÜ çÜ£ëÜ¢ÑñÖó0 ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ç ïóïöñ½ñ 
äëÜçÜÑ　öï　 ½ñëÜäëó　öó　 äÜ £ÑÜëÜçÜ½Ü Üßëí£Ü ¢ó£Öó. ぢÜ½ó½Ü ~öÜÇÜ ü¡Ü¿í í¡öóçÖÜ ÜôíïöçÜñö ç 
¡Ü¿áöÜëÖÜ-äëÜïçñöóöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÖíüñÇÜ ïñ¿í. 

5. んÖí¿ó£ ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ 

ぢëÜß¿ñ½í  ü¡Ü¿▲ ÖíÑ ¡ÜöÜëÜú ëíßÜöí¿ ¡Ü¿¿ñ¡öóç ç 2016-2017 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ: でÜ£Ñíöá 
ïóïöñ½Ü ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, Üßñïäñôóçí0àÜ0  ëí£çóöóñ ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　  ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ñÇÜ ï¡¿ÜÖÖÜïö　½ó, óÖöñëñïí½ó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó. 

ぎÑóÖí　 ½ñöÜÑóôñï¡í　 öñ½í: «でだげがんぞごぎ ばでずだゑござ がずé づんげゑごどごé 
とだぞとばづぎぞどぞだでぢだでだゐぞだざ ずごぶぞだでどご ゑ ばでずだゑごéび ぱゎだで» 



でçñÑñÖó　 Üß Üôíàóêï　 Öí ¡ÜÖñî 2016-2017 ÇÜÑí 

と¿íïï  

とÜ¿óôñïöçÜ 
ÜßÜôí0 
àóêï　 
( ôñ¿.) 

だôÖí　 âÜë½í 
 ¡Ü¿óôñïöçÜ 

¡¿íïïÜç) 

 
だôÖÜ-£íÜôÖí　 

(çñôñëÖ　　) 
( ¡Ü¿óôñïöçÜ  

¡¿íïïÜç) 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ
Üñ ÜßÜôñÖóñ  

Öí ÑÜ½Ü 
(ôñ¿.) 

ごÖ¡¿0 £óçÖÜñ 
ÜßÜôñ Öóñ 

(ôñ¿.) 

Ä¡ïöñëÖíö 
(ôñ¿.) 

ИÑóïöíÖîóÜÖ
ÖÜñ ÜßÜôñÖóñ  

( ôñ¿.) 

1í 20 1 - 1 - - - 
1ß 8 1 - - - - - 
2í 16 1 - - - - - 
2ß 10 1 - -  - - 
3í            20 1 - - - - - 
3ß 5 1 - - - - - 
4í 20 1 - - - - - 
4ß  5 1 - - - - - 
5-í 10 1 - - - - - 
5-ß 9 1  -    
6 17 1 - - - - - 
7 28 1 - 1 - - - 
8 23 1 - - - - - 
9 11 1 - - - - - 

10 8 1 - - - - - 
11 10 1 - - - - - 

ごどだゎだ 219 16 Öñö 2 Öñö Öñö Öñö 
 



6 

 

づñ£Ü¿áöíö▲ ゑぢづ ç 4-ê ¡¿íïïíê ç 2016-2017 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ 
 

   ゑ íäëñ¿ñ 2017 ÇÜÑí ß▲¿ó äëÜçñÑñÖ▲ ゑ▲äÜï¡Ö▲ñ äëÜçñëÜôÖ▲ñ  ëíßÜö▲ ç 4-ê ¡¿íïïíê äÜ 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ½íöñ½íöó¡ñ ó Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ. ぴñ¿á äëÜçñÑñÖó　: ½ÜÖóöÜëóÖÇ 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ççñÑñÖó　 ぱゎだで, ç▲　ç¿ñÖóñ ÜëÜçÖ　 äÜÑÇÜöÜç¡ó ó ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ¡íôñïöçí 
Üßëí£ÜçíÖó　 ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç. 

  づñ£Ü¿áöíö▲ ゑぢづ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü: 

と¿íïï ぢÜ ïäóï¡Ü  ゑ▲äÜ¿Ö　¿ó 

 ëíßÜöÜ 

ぞí «5» ぞí «4» ぞí «3» ぞí «2» でëñÑÖóú ßí¿¿ 

4-í 20 20 6 12 2 0 4.2 

4-ß 5 5 1 2 1 1 3.6 

ごöÜÇÜ: 25 25 7 14 3 1 3.9 

 

ぢëÜîñÖö Üïäñçíñ½Üïöó ïÜïöíçó¿- 96 %, ¡íôñïöçÜ £ÖíÖóú- 84%. 

づñ£Ü¿áöíö▲ ゑぢづ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ: 

と¿íïï ぢÜ ïäóï¡Ü  ゑ▲äÜ¿Ö　¿ó 

 ëíßÜöÜ 

ぞí «5» ぞí «4» ぞí «3» ぞí «2» でëñÑÖóú ßí¿¿ 

4-í 20 20 12 5 2 0 4.3 

4-ß 5 5 2 2 1 0 4.2 

ごöÜÇÜ: 25 25 14 7 3 0 4.25 

ぢëÜîñÖö Üïäñçíñ½Üïöó- 100 %, ¡íôñïöçÜ £ÖíÖóú- 84 %. 

づñ£Ü¿áöíö▲ äÜ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ: 

と¿íïï ぢÜ ïäóï¡Ü  ゑ▲äÜ¿Ö　¿ó 

 ëíßÜöÜ 

ぞí «5» ぞí «4» ぞí «3» ぞí «2» でëñÑÖóú ßí¿¿ 

4-í 20 17 0 7 10 0 3.4 

4-ß 5 5 0 4 1 0 3.6 

ごöÜÇÜ: 25 25 0 11 11 0 3.5 

ぢëÜîñÖö Üïäñçíñ½Üïöó- 100%, ¡íôñïöçÜ £ÖíÖóú – 44 % 
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づñ£Ü¿áöíö▲ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú (óöÜÇÜçÜú) íööñïöíîóó 

ç 2016-2017  ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ. 
ゑ 2016-2017 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ ÑÜäÜàñÖ▲ ¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú (óöÜÇÜçÜú) íööñïöíîóó  £í  

¡Üëï ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 11 ç▲äÜï¡Öó¡Üç 9-ê ¡¿íïïÜç. ばôñÖó¡ó ïÑíçí¿ó  
ÜïÖÜçÖÜú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ~¡£í½ñÖ äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ äëñÑ½ñöí½:   ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, 
½íöñ½íöó¡ñ, ÜßàñïöçÜ£ÖíÖó0, ÇñÜÇëíâóó, ßóÜ¿ÜÇóó, óïöÜëóó.  
ゑ 2016 – 2017 ÇÜÑÜ ÑÜäÜàñÖ▲ ¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú (óöÜÇÜçÜú) óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó (ç âÜë½ñ 
ゎゑÄ) £í ¡Üëï ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ  Üßëí£ÜçíÖó　 11 ç▲äÜï¡Öó¡Üç 9-ÇÜ ¡¿íïïí. ばôñÖó¡ó 
ïÑíçí¿ó ÜïÖÜçÖÜú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ~¡£í½ñÖ äÜ Üß　£íáöñ¿áÖ▲½ äëñÑ½ñöí½: ëÜïï¡óú 　£▲¡, 
½íöñ½íöó¡í; äëñÑ½ñöí½ äÜ ç▲ßÜëÜ – ßóÜ¿ÜÇó　, êó½ó　, ÇñÜÇëíâó　, ÜßàñïöçÜ£ÖíÖóñ. 

ヽ 
ä/
ä 

ぢëñÑ½ñö とÜ¿
-çÜ  
ばô-
ï　 

だîñÖ¡ó ¡íôñïöç
Ü 
% 

ÜßÜôñÖÖÜïö
á 
% 

でëñÑÖó
ú  
ßí¿¿ 

ぱ.ご.だ. 
Üôóöñ¿　 5 4 3 2 

1. づÜïï¡óú 　£▲¡ 11 0 1 1
0 

0 9,1% 100% 3,1 んääí£Üçí 
ぎ.ぢ. 

2. ぜíöñ½íöó¡í 11 0 3 6 2 27,3% 81,8% 3,1 びí¿íê 
げ.ぜ. 
とÜ¿ó¡Üçí 
ご.ご. 

3. ゎñÜÇëíâó　 7 0 2 5 0 28,6 % 100% 3,3 とíÖíë 
ん.ご. 

4. 
 

ゐóÜ¿ÜÇó　 3 0 3 0 0 100% 100% 4 ぜí½ßñöÜç
í ん.だ. 

5. びó½ó　 4 0 2 2 0 50% 100% 3,5 ぜí½ßñöÜç
í ん.だ. 

6. だßàñïöçÜ£ÖíÖó
ñ 

8 0 4 4 0 50% 100% 3,5 とÜ¿ó¡Üçí 
ご.ご. 

 

ゑ 2016 – 2017 ÇÜÑÜ ÑÜäÜàñÖ▲ ¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú (óöÜÇÜçÜú) óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó (ç âÜë½ñ 
ゎゑÄ) £í ¡Üëï ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ  Üßëí£ÜçíÖó　 10 ç▲äÜï¡Öó¡Üç 11-ÇÜ ¡¿íïïí. ばôñÖó¡ó 
ïÑíçí¿ó ÜïÖÜçÖÜú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ~¡£í½ñÖ äÜ äëñÑ½ñöí½: ëÜïï¡óú 　£▲¡, ½íöñ½íöó¡í.  

 

ヽ 
ä/ä 

ぢëñÑ½ñö とÜ¿-
çÜ  
ばô-
ï　 

だîñÖ¡ó ¡íôñïöçÜ 
% 

ÜßÜôñÖÖÜïöá 
% 

でëñÑÖóú  
ßí¿¿ 

ぱ.ご.だ. 
Üôóöñ¿　 5 4 3 2 

1. づÜïï¡óú 
　£▲¡ 

10 1 4 5 0 50% 100% 3,6 ゐñ¿á½íïÜçí 
ず.ご. 

2. ぜíöñ½íöó¡í 10 0 4 6 0 40% 100% 3,4 びíëôñÖ¡Ü 
ど.ぞ. 

 

 ゑ▲çÜÑ▲:  
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1) ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 óöÜÇÜçí　 íööñïöíîó　 ç▲äÜï¡Öó¡Üç 9 ¡¿íïïí äëÜü¿í ÜëÇíÖó£ÜçíÖÜ, 
ßñ£ ïë▲çÜç. でÑí¿ó ~¡£í½ñÖ▲ ç âÜë½ñ ゎゑÄ  ó äÜ¿Üôó¿ó íööñïöíö▲ Üß Ü¡ÜÖôíÖóó 
ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 9 ç▲äÜï¡Öó¡Üç ó£ 11 ÜßÜôí0àóêï　 (81,8%). がçí 
ÜôñÖó¡í ßÜÑÜö äñëñïÑíçíöá ½íöñ½íöó¡Ü. 

2) ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 óöÜÇÜçí　 íööñïöíîó　 ç▲äÜï¡Öó¡Üç 11 ¡¿íïïí äëÜü¿í 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÜ, ßñ£ ïë▲çÜç. でÑí¿ó ~¡£í½ñÖ▲ ç âÜë½ñ ゎゑÄ  ó äÜ¿Üôó¿ó íööñïöíö▲ Üß 
Ü¡ÜÖôíÖóó ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïëñÑÖñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 10 ç▲äÜï¡Öó¡Üç ó£ 01 ÜßÜôí0àóêï　 
(100%).  

3)   ばëÜçñÖá ïÑíôó ゎゑÄ  ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖ▲ú.  

 ぢëóôóÖ▲ Öó£¡óê ëñ£Ü¿áöíöÜç: 

 1. ぞñïöíßó¿áÖÜïöá äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ¡íÑëÜç, äëñäÜÑíçíçüóê ½íöñ½íöó¡Ü ç 9 ¡¿íïïñ.  

2. ぞñÑÜïöíöÜôÖ▲ú ÜëÜçñÖá ëíßÜö▲ ¡¿íïïÖÜÇÜ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 ï ëÜÑóöñ¿　½ó ó 
ÜßÜôí0àó½óï　 ¡¿íïïí äÜ ç▲ëíßÜö¡ñ ½Üöóçíîóó Ü ç▲äÜï¡Öó¡Üç ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 äëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ ÜëÜ¡í½ ó ゎごん. 

 3. ぞñÑÜïöíöÜôÖ▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á íÑ½óÖóïöëíîóó ü¡Ü¿▲ £í ïÜïöÜ　Öóñ½ äëñäÜÑíçíÖó　 
äëñÑ½ñöÜç ç  ç▲äÜï¡Ö▲ê ¡¿íïïíê.  

4. ぞó£¡óú ÜëÜçñÖá ç▲ôóï¿óöñ¿áÖ▲ê Öíç▲¡Üç ÜßÜôí0àóêï　 9 ¡¿íïïí.  

 5. ぞó£¡óú ÜëÜçñÖá óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. ぞíóßÜ¿áüóñ 
£íöëÜÑÖñÖó　 ç▲£▲çíñö äÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí, Ü½ñÖóñ íÖí¿ó£óëÜçíöá, Ññ¿íöá 
ç▲çÜÑ▲, ÜßÜßàíöá. 

   ゑÜïäóöíöñ¿áÖí　  ëíßÜöí ç 2016-2017 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ 

    ぢÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó ëñí¿ó£Ü0öï　 ôñëñ£ ï¿ñÑÜ0àóñ Öíäëíç¿ñÖó　: 

• がÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ 
• ゎëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ 
• Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ 

• ゑÜïäóöíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó 
• ぢëíçÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ 
• どëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ 

╁けしこうすぇくうっ おせかぬすせさに いょけさけゃけゅけ けぉさぇいぇ あういくう 

ゐÜ¿áüÜñ çÖó½íÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóç ü¡Ü¿▲ ÜÑñ¿　ñö âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ ó 
äëÜäíÇíÖÑñ げだぐ, äÜ~öÜ½Ü  äÜïöÜ　ÖÖÜ çñÑñöï　 ëíßÜöí äÜ ïÜ£ÑíÖó0 Üï¿Üçóú ç だば, 
ïäÜïÜßÖÜú ¡ ÜëÇíÖó£íîóó ïóïöñ½íöóôñï¡Üú ëíßÜö▲ äÜ ïÜêëíÖñÖó0 ó Ü¡ëñä¿ñÖó0 £ÑÜëÜçá　 
Üôíàóêï　. ゑïñ £íä¿íÖóëÜçíÖÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 äÜ ~öÜú äëÜÇëí½½ñ äÜ£çÜ¿　0ö çÜïäóö▲çíöá  
Ü Üôíàóêï　 äÜöëñßÖÜïöá ç げだぐ. ÄöÜ  ó äëÜâó¿í¡öó¡í ÜäÜöëñß¿ñÖó　 ぢんゑ, ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲ 
ó ÑóïäÜö▲ äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 げだぐ, çïöëñôó ï ½ñÑó¡í½ó, ½ñÑóîóÖï¡óñ Üï½Üöë▲, 
ïçÜñçëñ½ñÖÖ▲ñ äëóçóç¡ó, äëÜâó¿í¡öó¡í £íßÜ¿ñçíÖóú, ïäÜëöóçÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　, ïñ¡îóó, 
äëÜäíÇíÖÑí げだぐ (ëóïÜÖ¡ó, ä¿í¡íö▲, ¡ÜÖ¡Üëï▲ ïÜôóÖñÖóú).  

        ゑ ü¡Ü¿ñ ç 2016-2017 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ ÑñúïöçÜçí¿í ïäÜëöóçÖí　 ïñ¡îó　: «ゎëñ¡Ü-
ëó½ï¡í　 ßÜëáßí», ïñ¡îó　 äÜ âÜößÜ¿Ü. 
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ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí âÜößÜ¿áÖí　 ¡Ü½íÖÑí ü¡Ü¿▲ äëóÖó½í¿í Üôíïöóñ ç ÇÜëÜÑï¡óê 
ïÜëñçÖÜçíÖó　ê:  

- がëÜ¢ßí ïñ¿ ん¿ÜüöóÖï¡ÜÇÜ ëíúÜÖí - 1-Üñ ½ñïöÜ 

-づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óñ çïöëñôó – 3-ñ ½ñïöÜ 

-ぱÜößÜ¿áÖÜñ ßëíöïöçÜ – 1-Üñ ½ñïöÜ 

- どÜëÖóë ¡Ü がÖ0 ぢÜßñÑ▲ – 1-Üñ ½ñïöÜ 

ぢëÜçÜÑó¿óïá ½ñëÜäëó　öó　: «ゑñïñ¿▲ñ ïöíëö▲», ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲, çó¡öÜëóÖ▲,  Üö¡ë▲ö▲ñ 
ÜëÜ¡ó Öí öñ½Ü £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó. 

ゑÜ çëñ½　 ÜôñßÖ▲ê £íÖ　öóú äñÑíÇÜÇó ÜÑñ¿　¿ó ßÜ¿áüÜñ  çÖó½íÖóñ ÜïíÖ¡ñ Ññöñú, 
äëÜâó¿í¡öó¡ñ Ç¿í£Ö▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú, äëÜçÜÑó¿ó âó£¡Ü¿áö½óÖÜö¡ó.  

ゐ▲¿í öí¡¢ñ äëÜçñÑñÖí ëíßÜöí ç ü¡Ü¿ñ ç öñôñÖóñ ÇÜÑí äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ í¿¡ÜÇÜ¿ó£½í, 
öíßí¡Ü¡ÜëñÖó　 (¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲, ßñïñÑ▲, ¡¿íïïÖ▲ñ ëÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　, ¡ÜÖ¡Üëï▲ 
ëóïÜÖ¡Üç, çóÑñÜ¿ñ¡öÜëóó, ¿ñ¡îóó).ぢëÜçÜÑó¿óïá ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲ ó ëÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　 
äÜ ½ñÑóíßñ£ÜäíïÖÜïöó. 

ゑÜïäóöíÖóñ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó ó 
äíöëóÜöó£½í 

     ぜñëÜäëó　öó　, çêÜÑóçüóñ ç ÇÜÑÜçÜú ä¿íÖ 2016-2017 ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí, ß▲¿ó 
Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ôÜçïöçí äíöëóÜöó£½í, Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, çÜïäóöíÖó　 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ó ß▲¿ó äëóÜëÜôñÖ▲ ¡ 72-¿ñöó0 ïÜ ÑÖ　 ぢÜßñÑ▲ ç 
ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖñ.  

が¿　 ëñí¿ó£íîóó ñÑóÖÜú öñ½▲ ÇÜÑí äëó½ñÖ　¿óïá öí¡óñ âÜë½▲ ëíßÜö▲ ¡í¡: 
¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲, ぎÑóÖ▲ñ ÜëÜ¡ó ½Ü¢ñïöçí, Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ ¿óÖñú¡ó, ¡ÜÖ¡Üëï▲ ó 
ç▲ïöíç¡ó ëóïÜÖ¡Üç ó ä¿í¡íöÜç, âñïöóçí¿á äñïÖó, ôíï▲ ÜßàñÖó　, çóÑñÜ¿ñ¡öÜëóó, 
ßñïñÑ▲, Ñó¡öíÖö▲, ¡ÜÖ¡Üëï▲ ïÜôóÖñÖóú, ¡ÜÖ¡Üëï▲ ôöñîÜç, Üö¡ë▲ö▲ñ ÜëÜ¡ó ó 
çÖñ¡¿íïïÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　, í¡îóó, ~¡ï¡Üëïóó. 

でëñÑó Öóê:  

• どÜë¢ñïöçñÖÖí　 ¿óÖñú¡í, äÜïç　àñÖÖí　 がÖ0 £ÖíÖóú. 
• ぢÜïç　àñÖóñ ç äñëçÜ¡¿íïïÖó¡ó 
• だßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ ç▲ßÜë▲ ぢëñ£óÑñÖöí ü¡Ü¿▲ 

• がñÖá Üôóöñ¿　 (¡ÜÖîñëö «で ¿0ßÜçá0 ¡ ゑí½ , Üôóöñ¿　!») 
• ばôíïöóñ ç ëíúÜÖÖÜ½ ~öíäñ «とë▲½ ç ½Üñ½ ïñëÑîñ» (ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜÇëíâóó, 

ïÜôóÖñÖó　) 
• がñÖá ¡ÜÖïöóöÜîóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó (¿óÖñú¡í) 
• ぞÜçÜÇÜÑÖóñ ÜöëñÖÖó¡ó (1-2 ¡¿íïï▲, 3-4 ¡¿íïï▲, 5-6 ¡¿íïï▲, 7-8 ¡¿íïï▲,) 9-11 

¡¿íïï-ÖÜçÜÇÜÑÖóñ çñôñëí. 
• どñ½íöóôñï¡óñ ßñïñÑ▲, ôíï▲ ÜßàñÖó　, ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲ 
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• ごïöÜëóôñï¡óñ çó¡öÜëóÖ▲, ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲, äÜïç　àñÖÖ▲ñ ぢëí£ÑÖó¡Ü ゑñïÖ▲ ó 
öëÜÑí. 
• «ばëÜ¡ó äí½　öó» ¢ñëöç ëíÑóíîóÜÖÖ▲ê íçíëóú ó ¡íöíïöëÜâ. 
• ぎÑóÖ▲ñ ÜëÜ¡ó ó ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲:  

                                                       « ゐñ£ÜäíïÖ▲ú ÜöÑ▲ê Ññöñú ç ¿ñöÖóú äñëóÜÑ», 
                                           «づÜïïó　 ó とë▲½ - ñÑóÖí　 ïÜÑáßí»  
                                           «ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá äí½　öó ¢ñëöç びÜ¿Ü¡Üïöí» 
                                            «がñÖá çÜóÖï¡Üú ï¿íç▲ づÜïïóó» 
                                            «がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí» 

• ぢëÜçñÑñÖóñ ÖñÑñ¿ó, äÜïç　àñÖÖÜú äëí£ÑÖÜçíÖó0 72-¿ñöó　 ïÜ ÑÖ　 
ぢÜßñÑ▲(ÜëÜ¡ó ぜÜ¢ñïöçí, äí½　öó, ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲, ¡ÜÖ¡Üëï ëóïÜÖ¡Üç,  äëÜï½Üöë 
çóÑñÜâó¿á½í Öí çÜñÖÖÜ0 öñ½íöó¡Ü, âñïöóçí¿á óÖïîñÖóëÜçíÖÖÜú çÜñÖÖÜú äñïÖó) 
• ん¡îó　 «ゐñïï½ñëöÖ▲ú äÜ¿¡», «ゎñÜëÇóñçï¡í　 ¿ñÖöí»,  
• ゑÜñÖÖÜ-äíöëóÜöóôñï¡í　 óÇëí «ぢÜßñÑí»( 1-ñ ½ñïöÜ 5-í ¡¿íïï(¡¿. ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 

んßëÜïó½Üçí だ.ぢ.) ó 8 ¡¿íïï(¡¿. ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á ぜí½ßñöÜçí ん.だ.)) 
• だßàñü¡Ü¿áÖ▲ú ¡¿íïïÖ▲ú ôíï, äÜïç　àñÖÖ▲ú äí½　öó ¢ñëöç 

ÑñäÜëöóëÜçíÖÖ▲ê ÖíëÜÑÜç とë▲½í ó づÜïïóó. 
• どÜë¢ñïöçñÖÖí　 ¿óÖñú¡í, äÜïç　àñÖÖí　 äëí£ÑÖó¡Ü ぢÜï¿ñÑÖñÇÜ £çÜÖ¡í 
• どÜë¢ñïöçñÖÖÜñ çëÜôñÖóñ íööñïöíöÜç Üß Üßëí£ÜçíÖóó ç▲äÜï¡Öó¡í½ 9-ê ó 11-ê 

¡¿íïïÜç. 
• だëÇíÖó£íîó　 ½ñëÜäëó　öóú äÜ Üß¿íÇÜëí¢óçíÖó0 ü¡Ü¿áÖÜú ó äëóü¡Ü¿áÖÜú 

öñëëóöÜëóó (ïÜßßÜöÖó¡ó, í¡îóó: «ぶóïö▲ú とë▲½», «ぶóïö▲ú ßñëñÇ» 
   ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí äëÜçñÑñÖÜ Öñï¡Ü¿á¡Ü ç▲ïöíçÜ¡ öçÜëôñï¡óê ëíßÜö Üôíàóêï　: 

• «だïñÖá £Ü¿Üöí　!» (ç▲ïöíç¡í ßÜ¡ñöÜç) 
• «げó½Öóñ Ü£Üë▲»(ç▲ïöíç¡í ëóïÜÖ¡Üç) 
• «ぞÜç▲ú ÇÜÑ Öñïñö çïñ½ ïôíïöáñ» (ç▲ïöíç¡í ä¿í¡íöÜç) 
•  «がñÖá げíàóöÖó¡í だöñôñïöçí» (ç▲ïöíç¡í ëóïÜÖ¡Üç) 
• «げÖíú ó Üçí¢íú äëíçó¿í ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　» 

• ぜñëÜäëó　öó　 ,äÜïç　àñÖÖ▲ñ ÇÜÑÜ 
~¡Ü¿ÜÇóó (¡ÜÖ¡Üëï▲ ëóïÜÖ¡Üç,¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲, ßñïñÑ▲,í¡îóó). 
 

       ゑí¢Ö▲½ £çñÖÜ½ ç ïóïöñ½ñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲  ü¡Ü¿▲  　ç¿　ñöï　 ïóïöñ½í 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. が¿　 ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ÜôñÖó¡í, ÇÜöÜçÖÜïöó Üôíàóêï　 
óïäÜ¿á£Üçíöá ÜïçÜñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　, Ü½ñÖó　 ó ïäÜïÜß▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ëñí¿áÖÜú ¢ó£Öó, Ñ¿　 
ëñüñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. 

ぢñÑíÇÜÇó ü¡Ü¿▲ ïöíëí¿óïá ïÜ£Ñíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 äÜöëñßÖÜïöñú 
Ññöñú, óê ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　  ó ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　, äëñÑÜïöíçóöá ïçÜßÜÑÖ▲ú ç▲ßÜë Üôíàó½ï　 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Öíäëíç¿ñÖóú, ç▲　çóöá ó äÜÑÑñë¢íöá ÜÑíëñÖÖ▲ê Ññöñú, í 
öí¡¢ñ ïÜ£Ñíöá ïóöÜíîóó Ñ¿　 ÜïäñüÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñÖó¡í, ï ÜôñöÜ½ öÜÇÜ, ôöÜ 
Öñ çïñ Ññöó Üß¿íÑí0ö ÜÑóÖí¡Üç▲½ó ïäÜïÜßÖÜïö　½ó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó.  

  ゑ ü¡Ü¿ñ ÑñúïöçÜçí¿ Ññöï¡óú ÜëÇíÖ  ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　,  ¡ÜöÜë▲ú ç¡¿0ôí¿ 
ç ïñß　 9 Öíäëíç¿ñÖóú ó ïÜïöÜ　¿ ó£  Üôíàóêï　 10-11 ¡¿íïïÜç. ぢëñ£óÑñÖöÜ½ ß▲¿í ó£ßëíÖí 
ÜôñÖóîí 10 ¡¿íïïí とÜëöÜ½ñëÜçí げí½óëí. 
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ぶ¿ñÖ▲ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 äëóç¿ñ¡í¿óïá ¡ çÖñ¡¿íïïÖÜú ü¡Ü¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜÑÇÜöÜç¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó ½ñëÜäëó　öóú, ÜôíïöçÜçí¿ó ç ëí£ëíßÜö¡ñ ïîñÖíëó　 
ぞÜçÜÇÜ ÇÜÑí Ñ¿　 ïëñÑÖñÇÜ ó ïöíëüñÇÜ £çñÖí.  

でÜîóí¿áÖí　 ëíßÜöí ó äëÜâó¿í¡öó¡í äëíçÜÖíëÜüñÖóú 

      ゑ öñôñÖóñ çïñÇÜ ÇÜÑí çñ¿íïá í¡öóçÖí　  äëÜâó¿í¡öóôñï¡í　 ëíßÜö▲ ï öëÜÑÖ▲½ó 
Ññöá½ó, ï Öñß¿íÇÜäÜ¿ÜôÖ▲½ó ïñ½á　½ó. ぢëÜÑÜ¿¢í¿íïá ëíßÜöí äÜ ÜâÜë½¿ñÖó0 ßíÖ¡í 
ÑíÖÖ▲ê Üß Üôíàóêï　 ü¡Ü¿▲, äíïäÜëöÜç ¡¿íïïÜç, ü¡Ü¿▲, äÜäÜ¿ÖñÖóñ ¡íëöÜöñ¡ó ïñ½ñú.  

 ゐ▲¿í äëÜçñÑñÖí ÑóíÇÖÜïöó¡í. 

1. ごÖâÜë½íîó　 Üß Üôíàóêï　 (ïßÜë ïçñÑñÖóú; í¡ö▲). とÜÖñôÖ▲ú äëÜÑÜ¡ö - 
ïÜîóí¿áÖ▲ú äíïäÜëö ¡¿íïïí. 

2. ごÖâÜë½íîó　 Ü ïñ½á　ê, ç▲　ç¿ñÖóñ íïÜîóí¿áÖ▲ê ïñ½ñú (ïßÜë ïçñÑñÖóú, í¡ö▲). 
とÜÖñôÖ▲ú äëÜÑÜ¡ö - ïÜîóí¿áÖ▲ú äíïäÜëö ïñ½áó. でÜïöíç¿ñÖ ïÜîóí¿áÖ▲ú äíïäÜëö ü¡Ü¿▲. 

で ~öó½ó Ññöá½ó äëÜçÜÑó¿óïá äëÜâó¿í¡öóôñï¡óñ ßñïñÑ▲, ëÜÑóöñ¿ó ó Ññöó 
äëóÇ¿íüí¿óïá Öí £íïñÑíÖó　 でÜçñöí ü¡Ü¿▲, çñ¿ï　 ¡ÜÖöëÜ¿á £í äÜïñàñÖóñ½ £íÖ　öóú ó £í 
ÜëÜçÖñ½ Üïäñçíñ½Üïöó, çñ¿íïá ëíßÜöí äÜ äëóç¿ñôñÖó0 ~öóê Ññöñú ç ïäÜëöóçÖ▲ñ ïñ¡îóó. で 
ïñ½á　½ó çñ¿íïá í¡öóçÖí　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí, äëÜçÜÑó¿óïá ßñïñÑ▲ äÜ äëóôóÖñ 
êí¿íöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ëÜÑóöñ¿áï¡ó½ Üß　£íÖÖÜïö　½, £¿ÜÜäÜöëñß¿ñÖó　 í¿¡ÜÇÜ¿ñ½. 

     が¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í öí¡¢ñ ß▲¿ ïÜïöíç¿ñÖ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú ä¿íÖ ëíßÜö▲. ゐ▲¿ó 
óïäÜ¿á£ÜçíÖ▲ ½ñöÜÑ▲:  Öíß¿0ÑñÖóñ,  ßñïñÑí, äñëñÜßñ¢ÑñÖóñ, ôíïöóôÖÜ ëÜ¿ñçí　 óÇëí, 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó. ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ëíßÜö▲ ß▲¿í ïÜïöíç¿ñÖí ¡íëöí Öíß¿0ÑñÖóú 
£í Üôíàó½óï　, ïÜïöíç¿ñÖ▲ êíëí¡öñëóïöó¡ó Öí ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í. 

ゑ▲çÜÑ▲: ゑ ü¡Ü¿ñ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÜ ïÜîóí¿áÖÜ - äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ Ññöñú 
«ÇëÜää▲ ëóï¡í». 

1.  ぢëÜçÜÑó¿íïá ëíßÜöí äÜ  ç▲　ç¿ñÖó0 ÜïÖÜçÖ▲ê äëóôóÖ äÜ　ç¿ñÖó　 Ññöñú «ÇëÜää▲ 
ëóï¡í». 

2.でÜ£ÑíÖí ß¿íÇÜäëó　öÖí　  Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　  ïëñÑí, ïäÜïÜßïöçÜ0àí　 ïÜêëíÖñÖó0 
£ÑÜëÜçá　, çÜïäóöíÖó0 ó ëí£çóöó0 ¿óôÖÜïöó Ññöñú «ÇëÜää▲ ëóï¡í». 

3.  でÜ£ÑíÖ▲ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 Ü Ññöñú äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê 
îñÖÖÜïö　ê. 

4. ぞñ Öíß¿0Ñíñöï　 äÜç▲üñÖó　  ÜßÜôñÖÖÜïöó  ó ÜëÜçÖ　 âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¡ó Ññöñú 
~öÜú ÇëÜää▲. 

ぢëÜß¿ñ½▲: Öñ çïñ ïñ½áó  ¢ñ¿í0ö  ç▲äÜ¿Ö　öá öÜ Ññ　öñ¿áÖÜïöá, £í ¡ÜöÜëÜ0 ÜÖí Öñïñö 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá, Üïöí¿óïá  ÖñÜÑíôó ç ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½. 

             ぢÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ äëíçÜÖíëÜüñÖóú, äëÜâó¿í¡öó¡ñ çëñÑÖ▲ê äëóç▲ôñ¡ ó 
ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ¡ÜÖöëÜ¿　 £í Üôíàó½óï　 ó ïñ½á　½ó, ïöÜ　àó½ó Öí Üôñöñ, ü¡Ü¿í 
ç£íó½ÜÑñúïöçÜñö ï だöÑñ¿Ü½ äÜ Üßëí£ÜçíÖó0, だöÑñ¿Ü½ äÜ ëíßÜöñ ï Ññöá½ó ó ½Ü¿ÜÑñ¢á0,  
ぢがぞ, だëÇíÖÜ½ Üäñ¡ó ó äÜäñôóöñ¿áïöçí.    
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ゑ▲çÜÑ 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, íÖí¿ó£óëÜ　 ëíßÜöÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ç 2016-2017 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ,  
ÖñÜßêÜÑó½Ü Üö½ñöóöá, ôöÜ ÜÖí çñ¿íïá Öí ÑÜïöíöÜôÖÜ½ ÜëÜçÖñ.  

ぷ¡Ü¿í âÜÖ¡îóÜÖóëÜñö ïöíßó¿áÖÜ ç ëñ¢ó½ñ ëí£çóöó　, äëñÑÜïöíç¿　ñö ÑÜïöÜäÖÜñ, 
¡íôñïöçñÖÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ, çÜïäóöíÖóñ ó ëí£çóöóñ ç ßñ£ÜäíïÖ▲ê Üï¿Üçó　ê, 
íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ê ¡ çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ ó ïäÜïÜßÖÜïö　½ ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í. とíôñïöçÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ç£íó½ÜÑñúïöçóú ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 £í ïôñö ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê. ゑ ü¡Ü¿ñ 
ïÜ£ÑíÖ▲ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ïí½Üëñí¿ó£íîóó ëñßñÖ¡í ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ôöÜ 
äÜÑöçñë¢Ñíñöï　 ÜëÜçÖñ½ Üôíïöó　 ç Ü¿ó½äóíÑíê, âñïöóçí¿　ê, ¡ÜÖ¡Üëïíê, ï½Üöëíê 
ëí£¿óôÖÜÇÜ çóÑí. ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ¡Ü¿¿ñ¡öóç Öí ÜïÖÜçñ íÖí¿ó£í ó ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖó　 
çÜ£Öó¡í0àóê äëÜß¿ñ½ Ü½ññö ç▲ïöëÜóöá äñëïäñ¡öóç▲ ëí£çóöó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜëÜçÖñ½ 
öëñßÜçíÖóú ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ~öíäí ëí£çóöó　 Üßàñïöçí.  

  どí¡ó½ Üßëí£Ü½, íÖí¿ó£óëÜ　 ëíßÜöÜ ü¡Ü¿▲ ç 2016-2017 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ, ½▲ ïöíçó½ äñëñÑ 
ïÜßÜú ï¿ñÑÜ0àóñ îñ¿ó ó £íÑíôó:. 
 
だïÖÜçÖí　 îñ¿á ü¡Ü¿▲:  

でÜ£ÑíÖóñ Üäöó½í¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　, ïí½Üëí£çóöó　, ïí½Üëñí¿ó£íîóó ¿óôÖÜïöó 
ÜôíïöÖó¡Üç ÜôñßÖÜ – çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, çÜïäóöíÖóñ ¿óôÖÜïöó äïóêóôñï¡ó ó 
âó£óôñï¡ó £ÑÜëÜçÜú, ÇÜ½íÖÖÜú,  ïÜîóí¿áÖÜ ½Üßó¿áÖÜú, ïäÜïÜßÖÜú ¡ âÜë½óëÜçíÖó0 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê äÜ£óîóú ó îñÖÖÜïöñú ç Üï¿Üçó　ê äñëñêÜÑí Öí ëÜïïóúï¡Üñ £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöçÜ ó 
ぱゎだで ぞだだ ó  ぱゎだで だだだ Ñ¿　 5-7 ê ¡¿íïïÜç. 

げíÑíôó:  

 1.だëÇíÖó£íîó　 ñÑóÖÜÇÜ çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí,  ïÜôñöí0àñÇÜ Üßéñ¡öóçÖ▲ñ ó 
ïÜßéñ¡öóçÖ▲ñ äëñÑäÜï▲¿¡ó ÜßÜôñÖó　 ó  çÜïäóöíÖó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ïÜ£ÑíÖóñ 
ß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½ó¡ëÜ¡¿ó½íöí ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ ü¡Ü¿▲. 

2.でÜÑñúïöçóñ âÜë½óëÜçíÖó0 ïÜ£Öíöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　  ÜôíïöÖó¡Üç ÜôñßÖÜ – 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí  ¡ ïçÜñú ¢ó£Öó, £ÑÜëÜçá0, í öí¡¢ñ çÜïäóöíÖóñ öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó. 

3.でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 äëÜ　ç¿ñÖó　 öçÜëôñï¡Üú óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ. 

4. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÑÜêÜçÖÜ – ÖëíçïöçñÖÖÜú ¿óôÖÜïöó, çÜïäóöíÖóñ Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó ó 
äíöëóÜöó£½í. 

5.ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ¡Ü¿áöÜë▲ äÜçñÑñÖó　, ÜßàñÖó　, äÜïöëÜñÖó　 ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ó 
Ññ¿Üç▲ê ÜöÖÜüñÖóú, ëí£çóöóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ばばが. 

6.づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　  ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ばばが ç ÜôñßÖÜú ó çÜ çÖñ¡¿íïïÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

7.でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　  í¡öóçÖÜÇÜ Üôíïöó　  ëÜÑóöñ¿ñú ç ïÜÜäëíç¿ñÖóó ü¡Ü¿Üú. 
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8. ぢÜç▲üñÖóñ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó äñÑíÇÜÇÜç £í ëñ£Ü¿áöíö▲ ïÜßïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
äÜç▲üñÖóñ äëÜâñïïóÜÖí¿ó£½í,  ïí½Üëñâ¿ñ¡ïóó äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ç Üï¿Üçó　ê 
äñëñêÜÑí Öí ëÜïïóúï¡Üñ £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöçÜ ó ぱゎだで.  

 

 

ぜぎどだがごぶぎでとんé ぢづだゐずぎぜん ぷとだずぼ: 
でÜ£Ñíöá ïóïöñ½Ü ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, 

Üßñïäñôóçí0àÜ0  ëí£çóöóñ ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　  ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ñÇÜ ï¡¿ÜÖÖÜïö　½ó, óÖöñëñïí½ó ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó ç Üï¿Üçó　ê ëñí¿ó£íîóó ぱゎだで ぞだだ ó ぱゎだで 
だだだ. 
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2. づí£Ññ¿ «だëÇíÖó£íîó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí äÜ¿ÜôñÖóñ ßñïä¿íöÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　»:  

ヽ 
 

Üßéñ¡ö▲, 
ïÜÑñë¢íÖóñ 
¡ÜÖöëÜ¿　 

と¿íïï
▲ 

ぴñ¿á ¡ÜÖöëÜ¿　 ゑóÑ, âÜë½▲, 
½ñöÜÑ▲ 

とöÜ 
ÜïÜàñïöç¿　ñ
ö ¡ÜÖöëÜ¿á 

でäÜïÜß▲ 
äÜÑçñÑñÖó　 

óöÜÇÜç 
1  2  3 4 5 6 7 

でぎぞどéゐづぽ 
1 
 
 
 

でíÖóöíëÖÜñ 
ïÜïöÜ　Öóñ 
¡íßóÖñöÜç, 
äëÜçñë¡í 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  
äÜ öñêÖó¡ñ 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó  
Öí¿óôóñ í¡öÜç- 
ëí£ëñüñÖóú  
Öí £íÖ　öó　  
ç ¡íßóÖñöíê 

1-11 
 
 
 

 

でçÜñçëñ½ñÖÖÜïö
á äëÜçñÑñÖó　 
óÖïöëÜ¡öí¢í  
äÜ öñêÖó¡ñ 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó Öí 
ëíßÜôñ½ ½ñïöñ 
 
 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú 
 
 
 

がóëñ¡öÜë 
ü¡Ü¿▲ 

 
 
 

でÜßñïñÑÜçíÖó　, 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó 

 
 
 

2 ぢÜïñàíñ½Üïöá 
£íÖ　öóú 
ÜßÜôí0àó½óï　 
 

 

1-11 
 

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ 
£í¡ÜÖí づぱ  
«だß 
Üßëí£ÜçíÖóó» ç 
ôíïöó 
äÜïñàíñ½Üïöó ó 
äÜ¿ÜôñÖó　   
Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ  
Üßëí£ÜçíÖó　 ç 
ÜïÖÜçÖÜú ü¡Ü¿ñ 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú, 
Öíß¿0ÑñÖóñ, 

ßñïñÑí 

だëÇíÖó£íöÜë でÜçñàíÖóñ äëó 
Ñóëñ¡öÜëí 

3 だëÇíÖó£íîó　 
ëíßÜö▲ ゎぢが 

1-4 ばëÜçñÖá  
ÜëÇíÖó£íîóó 
ÜôñßÖÜ- 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí ç ゎぢが 

どñ½íöóôñï¡óú, 
ïÜßñïñÑÜçíÖóñ 

だëÇíÖó£íöÜë でÜçñàíÖóñ äëó 
Ñóëñ¡öÜëñ 

4 だëÇíÖó£íîó　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇ
Ü ÜßÜôñÖó　 

1-9 だäëñÑñ¿ñÖóñ 
Üôó-öñ¿ñú ó 
Çëíâó¡í £íÖ　öóú 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú, 
ßñïñÑí 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

ぢëó¡í£  

5 づíßÜöí   ï   
Ññöá½ó «ÇëÜää▲  
ëóï¡í» 

1-11 ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
ßíÖ¡í ÑíÖÖ▲ê     
Üôíàóêï　 
«ÇëÜää▲ ëóï¡í»  
ó ó£  
Öñß¿íÇÜäÜ¿ÜôÖ▲
ê ïñ½ñú 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú, 
Öíß¿0ÑñÖóñ 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でÜçñàíÖóñ äëó 
Ñóëñ¡öÜëñ äÜ ばゑづ 

6 だëÇíÖó£íîó　 
ÇÜë　ôñÇÜ 
äóöíÖó　 

1-11 ばäÜë　ÑÜôñÖóñ 
ëñ¢ó½í äóöíÖó　 

どñ½íöóôñï¡óú がóëñ¡öÜë 
ü¡Ü¿▲ 

ぢëó¡í£ 

7.  ぜñï　ôÖó¡ó 
«ゑïñÜßÜô», 
«ゑÖó½íÖóñ, 
äñëçÜ¡¿íïïÖó¡»
, «ゑÖó½íÖóñ, 

1-11 ばëÜçñÖá  
ÜëÇíÖó£íîóó 
ÜôñßÖÜ-
çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí (Üêçíö 

ぱëÜÖöí¿áÖ▲ú  
 
 
 
 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí  

ぢëó¡í£, ïäëíç¡ó 
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ä　öó¡¿íïïÖó¡» çïñê Ññöñú 
ÜßÜôñÖóñ½, 
äÜïñàíñ½Üïöá, 
íÑíäöíîó　 ç 1-ê,  
5-ê ¡¿íïïíê) 

どñ½íöóôñï¡óú 

だとどéゐづぽ 
1 
 

だëÇíÖó£íîó　 
äëñß▲çíÖó　 Öí 
ïçñ¢ñ½ çÜ£ÑÜêñ  
ç ゎぢが 

1-4 
 

だëÇíÖó£íîó　 
ïçÜßÜÑÖÜÇÜ 
çëñ½ñÖó 
Üôíàóêï　 

ぱëÜÖöí¿áÖ▲ú, 
Öíß¿0ÑñÖóñ 
 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でäëíç¡í 
 

2 づíßÜöí ï 
Üôíàó½óï　 
«ÇëÜää▲ ëóï¡í» 

1- 11 ぢëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ 
ÖñÜïäñçíñ½Üïöó 
Üôíàóêï　 ç 1-ú 
ôñöçñëöó 

ぞíß¿0ÑñÖóñ, 
ßñïñÑí 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でÜçñàíÖóñ äëó 
Ñóëñ¡öÜëñ 

4 づíßÜöí ï 
ÜÑíëñÖÖ▲½ó 
Ññöá½ó 

1-11 とíôñïöçÜ ó 
ïçÜñçëñ½ñÖÖÜïöá 
äëÜçñÑñÖó　 
âí¡Ü¿áöíöóçÖ▲ê, 
¡ëÜ¢¡Üç▲ê 
£íÖ　öóú 

だßÜßàí0àóú げí½.Ñóëñ¡öÜëí  ぜñöÜÑóôñï¡óú 
ïÜçñö 

ぞだéゐづぽ 
1 ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí

　 ëíßÜöí äÜ 
¿ó¡çóÑíîóó 
äëÜßñ¿Üç ç 
£ÖíÖó　ê 
ÜßÜôí0àóêï　 

2- 9 んÖí¿ó£ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ Üôóöñ¿ñú  
ï 
ÖñÜïäñçí0àó½ó
ÜßÜôí0àó½óï　 
äëÜßñ¿Üç ç 
£ÖíÖó　ê 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でÜçñàíÖóñ äëó 
Ñóëñ¡öÜëñ  

2 づíßÜöí ï 
ÜÑíëñÖÖ▲½ó 
Ññöá½ó 

5-10 ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲
ú äÜÑêÜÑ ¡ 
ÜßÜôí0àó½ï　 

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

ぜñöÜÑóôñï¡óú 
ïÜçñö 

 
 

3 づñ£Ü¿áöíö▲ 
ÜïçÜñÖó　 
だだぢ ぞだだ äÜ 
ぱゎだで 

1-4 ぢëÜçñë¡í 
ÜïçÜñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　ぱ
ゎだで ぞだだ  

ぱëÜÖöí¿áÖ▲ú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

げíïñÑíÖóñ ぜだ 
Üôóöñ¿ñú 

Öíôí¿áÖ▲ê 
¡¿íïïÜç 

 
 

がぎとんゐづぽ 
 1 んÖí¿ó£ 

ïÜïöÜ　Öó　 
ëíßÜö▲ äÜ 
ÑÜ£óëÜç¡ñ 
ÑÜ½íüÖñÇÜ 
£íÑíÖó　 

5-6 がÜ£óëÜç¡í 
ÑÜ½íüÖñÇÜ 
£íÑíÖó　 

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でÜßñïñÑÜçíÖó　 

2 でÜïöÜ　Öóñ 
öñêÖó¡ó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó  
Öí ÜëÜ¡íê 
âó£¡Ü¿áöÜë▲ 

5-11 でÜß¿0ÑñÖóñ 
äëíçó¿ öñêÖó¡ó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó  
äëó äëÜçñÑñÖóó 
ÜëÜ¡Üç 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú がóëñ¡öÜë 
ü¡Ü¿▲ 

でäëíç¡í  
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âó£¡Ü¿áöÜë▲ 
éぞゑんづぽ 

1 ぢÜïñàíñ½Üïöá 
£íÖ　öóú 

1-11 でçÜñçëñ½ñÖÖ▲ú 
Üôñö 
äëóïÜöïöçó　 
Üôíàóêï　  
Öí £íÖ　öó　ê 

ぞíß¿0ÑñÖóñ げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でäëíç¡í 

2 がóïîóä¿óÖí  
Öí ÜëÜ¡íê, 
~ââñ¡öóçÖÜïöá 
ÜïçÜñÖó　 
£ÖíÖóú 

5-9 ぢÜ óöÜÇí½ 
íÖí¿ó£í 
ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ばばが 
£í 1 äÜ¿ÜÇÜÑóñ 

と¿íïïÖÜ-
ÜßÜßàí0àóú 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

ぢñÑïÜçñö  

ぱぎゑづんずぽ 
 1 づíßÜöí ï 

ÜßÜôí0àó½óï　, 
ÖíêÜÑ　àó½óï　 
Öí 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ
½ ÜßÜôñÖóó 

1-11 でçÜñçëñ½ñÖÖÜñ 
äëÜçñÑñÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
£íÖ　öóú 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú げí½.Ñóëñ¡öÜëí  でäëíç¡í 

2 づíßÜöí ï 
ÖñÜïäñçí0àó½
ó  Üôíàó½óï　  

6-9 とÜÖöëÜ¿á  
£í ëíßÜöÜú 
äëñÑ½ñöÖó¡Üç  
äÜ¿ó¡çóÑíîóó 
äëÜßñ¿Üç  
ç £ÖíÖó　ê 
ÜßÜôí0àóêï　 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú げí½.Ñóëñ¡öÜëí  でäëíç¡í 

3 ぜñï　ôÖó¡ 
«ゑïñÜßÜô» 

1-11 ばëÜçñÖá  
ÜëÇíÖó£íîóó 
ÜôñßÖÜ- 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí  
(Üêçíö  Ññöñú 
ÜßÜôñÖóñ½, 
äÜïñàíñ½Üïöá) 

ぱëÜÖöí¿áÖ▲ú  げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

ぢëó¡í£ 

4. だëÇíÖó£íîó　   
ïóïöñ½▲ëíßÜö▲  
ï 
ÜßÜôí0àó½óï　 
äÜ äÜÑÇÜöÜç¡ñ  
¡ ïÑíôñ ゎごん 

9, 11 づíßÜöí Öí ÜëÜ¡íê 
ï ÜßÜôí0àó½óï　 
äÜ äÜÑÇÜöÜç¡ñ  
¡ ïÑíôñ ゎごん  

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でÜçñàíÖóñ äëó 
Ñóëñ¡öÜëñ 

ぜんづど 
1 づíßÜöí ï 

Üöïöí0àó½óÜßÜ
ôí0àó½óï　 

2-11 づíßÜöí Üôóöñ¿　 
ïÜ 
ï¿íßÜÜïäñçí0àó
-½ó 
ÜßÜôí0àó½óï　 
Öí ÜëÜ¡ñ. 
でÜçñëüñÖïöçÜçí
-Öóñ ëíßÜö▲ 
¡¿íïïÖÜÇÜ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　  

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú げí½.Ñóëñ¡öÜëí  
 

でÜçñàíÖóñ äëó 
Ñóëñ¡öÜëñ  
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ï ëÜÑóöñ¿　½ó 

んぢづぎずぽ 
1 ぢÜïñàíñ½Üïöá 

£íÖ　öóú 
Üôíàó½óï　 

1-11  
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
ëíßÜöí ¡¿íïïÖÜÇÜ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 

ぱëÜÖöí¿áÖ▲ú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でÜçñàíÖóñ äëó 
Ñóëñ¡öÜëñ  

2 でóïöñ½íëíßÜö▲ 
ï 
Üöïöí0àó½óÜßÜ
ôí0àó½óï　 ç 
Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿ñ 

1-4 ぢëÜçñë¡í 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ñ/£  
Ü 
Üöïöí0àóêÜßÜôí
0àóêï　 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でäëíç¡í 

ぜんざ 
1 づíßÜöí ï 

ÜÑíëñÖÖ▲½ó 
Ññöá½ó 

2-8, 10 んÖí¿ó£  
ëñ£Ü¿áöíöÜç  
ëíßÜö▲  
ï 
ÜÑíëñÖÖ▲½óÜßÜô
í0àó½óï　, 
äëñöñÖÑÜ0àó½ó 
Öí äÜ¿ÜôñÖóñ 
ぢÜêçí¿áÖ▲ê 
¿óïöÜç 

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でäëíç¡í 

2 づíßÜöí ï 
Üöïöí0àó½óÜßÜ
ôí0àó½óï　 äÜ 
äÜÑÇÜöÜç¡ñ  
¡ ゎごん  

9, 11 ぢëÜçñëóöá 
ëíßÜöÜ Üôóöñ¿ñú 
Öí 
¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖ▲
ê ôíïíê ïÜ ï¿íßÜ-
Üïäñçí0àó½ó 
ÜßÜôí0àó½óï　 

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でäëíç¡í 

 
3. づí£Ññ¿ «づíßÜöí ï äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ¡íÑëí½ó, äÜç▲üñÖóñ ¡çí¿óâó¡íîóó, 
íööñïöíîó　»: 
 

ヽ 
 

だßéñ¡ö▲, 
ïÜÑñë¢íÖóñ 
¡ÜÖöëÜ¿　 

ぴñ¿á ¡ÜÖöëÜ¿　 ゑóÑ, âÜë½▲, 
½ñöÜÑ▲ 

とöÜ 
ÜïÜàñïöç¿　
ñö ¡ÜÖöëÜ¿á 

でäÜïÜß▲  
äÜÑçñÑñÖó　 óöÜÇÜç 

んゑゎばでど 
1 どíëóâó¡íîó　 ばöÜôÖñÖóñ ó 

¡Üëëñ¡öóëÜç¡í 
ÖíÇëÜ£¡ó Öí ÜôñßÖ▲ú 
ÇÜÑ 

どñ½íöóôñï¡óú がóëñ¡öÜë 
ü¡Ü¿▲ 

でÜçñàíÖóñ  
äëó Ñóëñ¡öÜëñ 

でぎぞどéゐづぽ 
1 ぢÜç▲üñÖóñ 

¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜ
ú ¡íöñÇÜëóó 

でçÜñçëñ½ñÖÖÜñ 
ÜâÜë½¿ñÖóñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üú 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú がóëñ¡öÜë 
ü¡Ü¿▲ 

でÜçñàíÖóñ  
äëó Ñóëñ¡öÜëñ 

2 づíßÜöí 
½ñöÜÑóôñï¡óê 
ÜßéñÑóÖñÖóú  

ぢ¿íÖóëÜçíÖóñ 
ëíßÜö▲ ぜだ Öí ÖÜç▲ú 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

ぜñöÜÑóôñï¡óú ïÜçñö 

だとどéゐづぽ 
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1 づíßÜöí ï 
½Ü¿ÜÑ▲½ó 
ïäñîóí¿óïöí½ó ó 
çÖÜçá äëóÖ　ö▲½ó 
Üôóöñ¿　½ó 

ぢ¿íÖ ëíßÜö▲ ï 
½Ü¿ÜÑ▲½ó 
ïäñîóí¿óïöí½ó ó 
ÜëÇíÖó£íîó　 ëíßÜö▲  
äÜ ÖíïöíçÖóôñïöçÜ 

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

げíïñÑíÖóñ ぷぜば 

2 づíßÜöí ï çÖÜçá 
äëóß▲çüó½ó 
Üôóöñ¿　½ó 

とÜÖöëÜ¿á £í ëíßÜöÜú  
çÖÜçá äëóß▲çüóê 

Üôóöñ¿ñú 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でÜßñïñÑÜçíÖó　 

3. んööñïöíîó　 
Üôóöñ¿ñú 

ばöÜôÖñÖóñ ïäóï¡Üç 
Üôóöñ¿ñú, ¢ñ¿í0àóê 
äÜç▲ïóöá 
¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜ0 
¡íöñÇÜëó0 

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

でÜçñàíÖóñ äëó 
Ñóëñ¡öÜëñ 

ぞだéゐづぽ 
1 だëÇíÖó£íîó　 

Üß½ñÖí Üä▲öÜ½  
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï 
äëó½ñÖñÖóñ½ ÖÜç▲ê 
âÜë½ ó ½ñöÜÑÜç Öí 
ÜëÜ¡íê  

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

ぢëó¡í£ 

2 でí½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ 
Üôóöñ¿ñú 

づñí¿ó£íîó　 öñ½▲ äÜ 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 ç 
ëíßÜöñ Üôóöñ¿　 

ぢÜïñàñÖóñ 
ÜëÜ¡Üç 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でäëíç¡í 

がぎとんゐづぽ 
1 とÜÖöëÜ¿á £ÖíÖó　 

ÖÜë½íöóçÖ▲ê 
ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç 

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ 
öëñßÜçíÖóú 
ÑñúïöçÜ0àóê 
ÖÜë½íöóçÖ▲ê 
ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç äÜ 
äëñÑ½ñöí½ 

どñ½íöóôñï¡óú がóëñ¡öÜë 
ü¡Ü¿▲ 

でäëíç¡í 

2 ぢÜç▲üñÖóñ 
¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜ
ú ¡íöñÇÜëóó 

でÜÜöçñöïöçóñ ÜëÜçÖ　 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
äÜÑÇÜöÜç¡ó Üôóöñ¿　 
£í　ç¿ñÖÖÜú 
¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜú 
¡íöñÇÜëóó 

ぢÜïñàñÖóñ 
ÜëÜ¡Üç 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でäëíç¡í 

éぞゑんづぽ 
1 ぢÜïñàñÖóñ 

Üö¡ë▲ö▲ê ÜëÜ¡Üç 
ç ëí½¡íê 
£íïñÑíÖóú 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
ëíßÜöí Öí ÜëÜ¡ñ ïÜ 
ï¿íßÜÜïäñçí0àó½óÜ
ßÜôí0àó½óï　 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó  

ぢëÜöÜ¡Ü¿▲ 
£íïñÑíÖóú ぜだ 

ぱぎゑづんずぽ 
1 づíßÜöí ï 

íööñïöÜñ½▲½ó 
Üôóöñ¿　½ó 

だ¡í£íöá äÜ½Üàá 
Üôóöñ¿0 ç 
ÜâÜë½¿ñÖóó 
ëñ£Ü¿áöíöÜç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó ぜだ 

げíïñÑíÖóñ 
íööñïöíîóÜÖÖÜú 

¡Ü½óïïóó 

2 づíßÜöí  
½ñöÜÑóôñï¡óê 
ÜßéñÑóÖñÖóú 

でÜ£Ñíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 
Öñäëñë▲çÖÜÇÜ 
äÜç▲üñÖó　 ÜëÜçÖ　 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó 
Üôóöñ¿ñú ó 

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

げíïñÑíÖóñ 
½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ 

ïÜçñöí 
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ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 
óê Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç 
óÖÖÜçíîóÜÖÖÜú 
ëíßÜöñ ü¡Ü¿▲ 

ぜんづど 

1 づíßÜöí 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ぜだ 

んÖí¿ó£  ëíßÜö▲ 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ぜだ äÜ 
ÜßñïäñôñÖó0 
Öñäëñë▲çÖÜú ïç　£ó 
ïóïöñ½▲ 
½ñöÜÑóôñï¡Üú 
ëíßÜö▲  ï ÜôñßÖÜ-
çÜïäóöíöñ¿áÖ▲½ 
äëÜîñïïÜ½ ü¡Ü¿▲ 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú がóëñ¡öÜë 
ü¡Ü¿▲ 

でÜçñàíÖóñ äëó 
Ñóëñ¡öÜëñ 

2 ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
ëíßÜöí ï 
Üôóöñ¿　½ó 

ゑ▲　ç¿ñÖóñ  
öçÜëôñï¡ÜÇÜ ÜëÜçÖ　 
Üôóöñ¿ñú Ñ¿　 
ó£ÜôñÖó　, 
ÜßÜßàñÖó　 ó 
ëíïäëÜïöëíÖñÖó　 óê 
Üä▲öí 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú がóëñ¡öÜë 
ü¡Ü¿▲ 

でäëíç¡í 

んぢづぎずぽ 
1 だëÇíÖó£íîó　  

¡ÜÖöëÜ¿　 ó íÖí¿ó£í 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
äÜÑÇÜöÜç¡ó Üôóöñ¿ñú

ゑ▲　ç¿ñÖóñ  ïöñäñÖó 
ëñí¿ó£íîóó £íÑíô, 
äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê 
½ñöÜÑóôñï¡Üú 
ï¿Ü¢ßÜú ü¡Ü¿▲, 
ëñÇÜ¿óëÜçíÖóñ ó 
¡ÜÖöëÜ¿á ÜëÜçÖ　 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
½íïöñëïöçí Üôóöñ¿　 

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でÜçñàíÖóñ  
äëó Ñóëñ¡öÜëñ 

2 でí½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ 
Üôóöñ¿ñú 

んÖí¿ó£  ëñí¿ó£íîóó 
Üôóöñ¿　½ó öñ½ äÜ 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 Öí 
äëí¡öó¡ñ  

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

げíïñÑíÖóñ 
½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ 

ïÜçñöí 

ぜんざ 
1 んööñïöíîó　 

Üôóöñ¿ñú 
んÖí¿ó£ £í　ç¿ñÖóú 
Üôóöñ¿ñú Öí 
äÜç▲üñÖóñ ó¿ó 
äÜÑöçñë¢ÑñÖóñ 
¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜú 
¡íöñÇÜëóó 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でÜçñàíÖóñ  
äëó Ñóëñ¡öÜëñ 

2 でÜ£ÑíÖóñ ßíÖ¡í 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç 

だßñïäñôñÖóñ 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
½íöñëóí¿í½ó ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó 
çïñê ïöëÜ¡öÜëÖ▲ê 
£çñÖáñç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí  

どñ½íöóôñï¡óú げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でÜçñàíÖóñ 
äëó Ñóëñ¡öÜëñ 

 



20 

 

4. づí£Ññ¿ «ぜñöÜÑóôñï¡í　 ëíßÜöí ü¡Ü¿▲» : 
 

 
ぢ¿íÖ ëíßÜö▲ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜçñöí  
 

がíöí どñ½íöó¡í だöçñöïöçñÖÖ▲ñ 
んçÇÜïö 1. ぢÜÑçñÑñÖóñ óöÜÇÜç ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ £í äëÜüñÑüóú 

ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. ばöçñë¢ÑñÖóñ ä¿íÖí ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ Öí 
ÜôñëñÑÖÜú ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ.                                                                      
1.2. だß óöÜÇíê ゎごん ç 9,11 ¡¿íïïÜç ç 2016-2017 
ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ.                                                                          
1.3.だëÇíÖó£íîó　 «がÖ　 £ÖíÖóú ".                                                  
1.4. だß ÜëÇíÖó£íîóó íööñïöíîóó äñÑëíßÜöÖó¡Üç  ç  
2017-2018 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ. 
1.5. づíÖÜñ 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

だ¡ö　ßëá 2.1.«ぱゎだで だだだ: í¡öÜí¿áÖ▲ñ äëÜß¿ñ½▲ ëñí¿ó£íîóó. だö 
ÜßàñÜôñßÖ▲ê Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç – ¡ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ ÜôñßÖ▲½ 
Ññúïöçó　½». 
2.2. んÑíäöíîó　 ÜßÜôí0àóêï　 5-ê ¡¿íïïÜç.  
2.3. ぢÜÑçñÑñÖóñ óöÜÇÜç 1 ôñöçñëöó. 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

éÖçíëá 3.1. んÖí¿ó£ ëíßÜö▲ £í 1 äÜ¿ÜÇÜÑóñ. 
3.2.ずóôÖÜïöÖÜñ ëí£çóöóñ ü¡Ü¿áÖó¡í Öí çïñê ïöÜäñÖ　ê 
ÜßÜôñÖó　 ôñëñ£ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ü¡Ü¿▲ ó ïñ½áó». 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí  

 
ぜíëö 4.1.  んÖí¿ó£ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ëí½¡íê 

ぱゎだで çöÜëÜÇÜ äÜ¡Ü¿ñÖó　. 
 4.2.   ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ú äÜÑêÜÑ ç ÜßÜôñÖóó ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜñ 
öëñßÜçíÖóñ ç ぱゎだで. 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

んäëñ¿á 5.1.ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó ü¡Ü¿áÖó¡Üç.   
5.2.だß ~¡£í½ñÖíîóÜÖÖÜ½ ½íöñëóí¿ñ. 

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

 
ぜíú 6.1.だ ÑÜäÜï¡ñ Üôíàóêï　  ¡  óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó.                                                                              

6.2.だ ¿ñöÖñú Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ. 
げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí  

 
ぜíú 7.1.だ äñëñçÜÑñ ÜßÜôí0àóêï　 1-8, 10 ¡¿íïïÜç. 

7.2.ごöÜÇó ÇÜÑí ó £íÑíôó Öí ÖÜç▲ú ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 
げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí  

 
ご0Öá 8.1. ぜÜÖóöÜëóÖÇ óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó ÜßÜôí0àóêï　 9,11 

¡¿íïïÜç.         
8.2 .だ ç▲äÜï¡ñ ÜßÜôí0àóêï　 9,11¡¿íïïÜç. 

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

 
 

ぢ¿íÖ ëíßÜö▲ ½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ïÜçñöí 
 

がíöí どñ½íöó¡í だöçñöïöçñÖÖ▲ñ 
でñÖö　ßëá げíïñÑíÖóñ äñëçÜñ (ÜïöíÖÜçÜôÖÜñ) 

- づíïï½ÜöëñÖóñ ぢÜ¿Ü¢ñÖó　 Ü ½ñöÜÑóôñï¡Ü½ ïÜçñöñ, ñÇÜ 
ïöëÜ¡öÜëí. 
- づíïäëñÑñ¿ñÖóñ Üß　£íÖÖÜïöñú ½ñ¢ÑÜ ô¿ñÖí½ó ぜで. 
- だßïÜ¢ÑñÖóñ ä¿íÖí ½ñöÜÑóôñï¡Üú ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ ó ä¿íÖÜç 
ëíßÜö▲ ぜで, ぷぜだ Öí  ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 
- だäëñÑñ¿ñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　, âÜë½ ó ½ñöÜÑÜç äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóó äñÑíÇÜÇÜç ü¡Ü¿▲ ç ÖÜçÜ½ ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ. 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
ぷぜで 
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- でÜ£ÑíÖóñ öçÜëôñï¡óê ½ó¡ëÜÇëÜää.   
- でÜ£ÑíÖóñ ÇëÜää▲ ¡ÜÖöëÜ¿　 íÑíäöíîóó ÜßÜôí0àóêï　 5  
¡¿íïïÜç ¡ ÜßÜôñÖó0 Öí çöÜëÜú ïöÜäñÖó ÜßÜôñÖó　. 
- だß Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öó　ê ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ, Üß 
ÜëÇíÖó£íîóó ¡ëÜ¢¡ÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
-だß Üôíïöóó ç ëí£¿óôÖ▲ê ¡ÜÖ¡Üëïíê Ñ¿　 äñÑíÇÜÇÜç. 

 

 ぞÜ　ßëá 

げíïñÑíÖóñ çöÜëÜñ 
-ごöÜÇó ü¡Ü¿áÖÜÇÜ öÜëí äëñÑ½ñöÖ▲ê Ü¿ó½äóíÑ. 
- ごöÜÇó ½ÜÖóöÜëóÖÇí ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí £í äñëçÜ0 ôñöçñëöá. 
- ごöÜÇó íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ê ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ëíßÜö. 
- ぢëñÑçíëóöñ¿áÖ▲ú íÖí¿ó£ Üïäñçíñ½Üïöó ÜßÜôí0àóêï　 10-11 
¡¿íïïÜç äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ äñëçÜú ôñöçñëöó.  
- だßïÜ¢ÑñÖóñ äÜ äÜÑÇÜöÜç¡ñ «ぢÜëöâÜ¿óÜ» - çó£óöÖÜú ¡íëöÜô¡ó 
ÜôñÖó¡í. 
- だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ïÜ ïäëíç¡í½ó ó äëó¡í£í½ó äÜ óöÜÇí½ 
¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ïëñ£Üç £ÖíÖóú ó äÜïñàñÖó　 ÜëÜ¡Üç ô¿ñÖí½ó 
íÑ½óÖóïöëíîóó ü¡Ü¿▲. 
- だ ëíßÜöñ Üôóöñ¿ñú ï ÑÖñçÖó¡í½ó ÜßÜôí0àóêï　, ¡íôñïöçÜ óê 
äëÜçñë¡ó. 
- だßïÜ¢ÑñÖóñ ä¿íÖí äëÜçñÑñÖó　 ÜïñÖÖóê ¡íÖó¡Ü¿. 
-だ äëÜâó¿í¡öó¡ñ £íßÜ¿ñçíÖóú ÇëóääÜ½, ÜëÇíÖÜç £ëñÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àóêï　. 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
ぷぜで 

 

éÖçíëá 

げíïñÑíÖóñ öëñöáñ 
- づñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá ½ñöÜÑóôñï¡Üú ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ £í äñëçÜñ 
äÜ¿ÜÇÜÑóñ, ïÜïöÜ　Öóñ ëíßÜö▲ äÜ äÜç▲üñÖó0 ¡çí¿óâó¡íîóó 
Üôóöñ¿ñú. 
- んÖí¿ó£ Ññ　öñ¿áÖÜïöó öçÜëôñï¡ó ëíßÜöí0àóê Üôóöñ¿ñú äÜ 
äëÜß¿ñ½í½. 
- ごöÜÇó ½ÜÖóöÜëóÖÇí ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí £í äñëçÜñ äÜ¿ÜÇÜÑóñ. 
-ごöÜÇó Üôíïöó　 ü¡Ü¿▲ ç ½ÜÖóîóäí¿áÖ▲ê öÜëíê Ü¿ó½äóíÑ▲ 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç. 
- だ äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äñÑïÜçñöÜ.  
- とÜëëñ¡öóëÜç¡í ä¿íÖí ëíßÜö▲ äÜ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó Öíôí¿áÖÜú ó 
ÜïÖÜçÖÜú ü¡Ü¿▲. 
- だ ïöñäñÖó ÇÜöÜçÖÜïöó 9-ÇÜ ¡¿íïïí ¡ äëÜÑÜ¿¢ñÖó0 
Üßëí£ÜçíÖó　. だ ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ïÑíôñ ゎごん. 
- ん¡öóçó£íîó　 çÖñÜëÜôÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ïöó½Ü¿óëÜçíÖó　 ½Üöóçíîó　 
¡ ÜßÜôñÖó0. 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
ぷぜで 

 

ぜíëö 

げíïñÑíÖóñ ôñöçñëöÜñ 
- づíßÜöí ï ÜßÜôí0àó½óï　, ó½ñ0àó½ó äÜç▲üñÖÖÜ0 ½Üöóçíîó0 
¡ ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: óöÜÇó Üôíïöó　 ç 
½ñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ê ¡ÜÖ¡Üëïíê. 
-だß ÜïçÜñÖóóÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í ÜßÜôí0àó½óï　 10 ¡¿íïïí. 
- ごöÜÇó ½ÜÖóöÜëóÖÇí ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí £í öëñöá0 ôñöçñëöá. 
- ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ゎごん. だäëñÑñ¿ñÖóñ âÜë½▲ óöÜÇÜçÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　. 
- でí½ÜíÖí¿ó£ ëíßÜö▲ Üôóöñ¿　. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ óöÜÇÜçÜ½Ü 
äñÑïÜçñöÜ. 
- だ ç▲äÜ¿ÖñÖóó äëí¡öóôñï¡Üú ôíïöó ÜôñßÖÜú äëÜÇëí½½▲. 
- だ äëñÑçíëóöñ¿áÖÜ½ Çëíâó¡ñ ゎごん. 
- ご£ÜôñÖóñ ÖÜë½íöóçÖ▲ê ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç, äÜïç　àñÖÖ▲ê 
ÜëÇíÖó£íîóó äñëñçÜÑÖÜú ó óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó ÜßÜôí0àóêï　. 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
ぷぜで 
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ぜíú 

げíïñÑíÖóñ ä　öÜñ 
- Ä¡ïäñëöÖí　 ÜîñÖ¡í ½ñöÜÑóôñï¡Üú ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ £í çöÜëÜñ 
äÜ¿ÜÇÜÑóñ,£í ÇÜÑ. 
-ぢÜÑçñÑñÖóñ óöÜÇÜç íööñïöíîóó, ¡ÜëïÜçÜú ïóïöñ½▲ äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóó äñÑ¡íÑëÜç ü¡Ü¿▲ £í  ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 
- ぢÜÑçñÑñÖóñ óöÜÇÜç Üß½ñÖí Üä▲öÜ½ ó ÜßÜßàñÖó　 Üä▲öí. 
- ごöÜÇó ½ÜÖóöÜëóÖÇí ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí £í 4 ôñöçñëöá,£í ÇÜÑ. 
- づñ£Ü¿áöíö▲ ëíßÜö▲ ぜで. 
- だöô、ö Ü ëíßÜöñ ぜで ó ぷぜだ £í ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 
- だ ä¿íÖóëÜçíÖóó ëíßÜö▲ ぜで ó ぷぜだ Öí ï¿ñÑÜ0àóú  ÜôñßÖ▲ú 
ÇÜÑ. 
- だß ÜëÇíÖó£íîóó ¿ñöÖñÇÜ ÜöÑ▲êí ÜßÜôí0àóêï　. 
- だ äëÜçñÑñÖóó ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú ç äñëóÜÑ äÜÑÇÜöÜç¡ó 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ~¡£í½ñÖí½. 
- Ü äëÜçñÑñÖóó äëí£ÑÖó¡í «ぢÜï¿ñÑÖóú £çÜÖÜ¡». 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
ぷぜで 

 
 

づíßÜöí ü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñöÜÑóôñï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú 
 
ヽ でÜÑñë¢íÖóñ でëÜ¡ó ぱÜë½í ó ½ñöÜÑ▲ だöçñöïöçñÖÖ▲ñ 
1. だßïÜ¢ÑñÖóñ ëíßÜôóê 

äëÜÇëí½½, äëÜÇëí½½ 
~¿ñ¡öóçÖ▲ê  £íÖ　öóú, ä¿íÖÜç 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê £íÖ　öóú 

でñÖö　ßëá げíïñÑíÖó　 ü¡Ü¿áÖ▲ê 
ぜだ   

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
ぜだ 

2. ゑÖñÑëñÖóñ ç ÜôñßÖ▲ú äëÜîñïï 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
öñêÖÜ¿ÜÇóú, ïëñÑïöç ÜßÜôñÖó　 
ó ごとど 

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

でí½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ 
äñÑíÇÜÇÜç, Üö¡ë▲ö▲ñ 
ÜëÜ¡ó, £íïñÑíÖó　 
½ñöÜÑóôñï¡óê ぜだ 

げí½. がóëñ¡öÜëí, 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 

ぜだ 

3. ぢëÜçñÑñÖóñ äëñÑ½ñöÖ▲ê 
ÖñÑñ¿á  

ぢÜ Çëíâó¡Ü だö¡ë▲ö▲ñ ÜëÜ¡ó ó 
çÖñ¡¿íïïÖ▲ñ 
½ñëÜäëó　öó　 äÜ 
äëñÑ½ñöí½, 
Ü¿ó½äóíÑ▲  

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ぜだ 

4. だßïÜ¢ÑñÖóñ ÑÜ¡¿íÑÜç ó 
ç▲ïöÜä¿ñÖóú ¡Ü¿¿ñÇ Öí 
¡ÜÖâñëñÖîó　ê, ïñ½óÖíëíê, 
£íïñÑíÖó　ê äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ïÜçñöí   

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

げíïñÑíÖó　 ü¡Ü¿áÖ▲ê 
ぜだ 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ぜだ 

5. だßïÜ¢ÑñÖóñ ~¡£í½ñÖíîóÜÖÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç  

ぜíëö-
íäëñ¿á 

げíïñÑíÖó　 ü¡Ü¿áÖ▲ê 
ぜだ 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ぜだ 

6. だöôñö▲ Üôóöñ¿ñú Ü ëíßÜöñ äÜ 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0  

ぢÜ Çëíâó¡Ü でñ½óÖíë▲, ¡ëÜÇ¿▲ñ 
ïöÜ¿▲ 

げí½. Ñóëñ¡öÜëí  
äÜ ばゑづ, 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ぜだ  

7. でÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ 
ÜïÖíàñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ¡íßóÖñöÜç  

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

げíïñÑíÖóñ ü¡Ü¿áÖ▲ê 
ぜだ 

げíçñÑÜ0àóñ 
¡íßóÖñöí½ó 

8. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÖÜçóÖ¡í½ó 
½ñöÜÑóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲  

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

げíïñÑíÖó　 ü¡Ü¿áÖ▲ê 
ぜだ 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ぜだ 
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ぢÜç▲üñÖóñ ¡çí¿óâó¡íîóó Üôóöñ¿ñú, óê ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ 
 

ヽ でÜÑñë¢íÖóñ でëÜ¡ó ぱÜë½í ó ½ñöÜÑ▲ だöçñöïöçñÖÖ▲ñ 
1. ぢÜïñàñÖóñ ¡ÜëïÜç 

äÜç▲üñÖó　 ¡çí¿óâó¡íîóó 
Üôóöñ¿　½ó  ü¡Ü¿▲   
 

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

とÜëï▲ äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóó 

んÑ½óÖóïöëíîó　 
ü¡Ü¿▲ 

2. ぢÜïñàñÖóñ ¡ÜÖâñëñÖîóú, 
½ñöÜÑóôñï¡óê ïñ½óÖíëÜç, 
öñ½íöóôñï¡óê ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú, 
ÜëÜ¡Üç öçÜëôñï¡ó 
ëíßÜöí0àóê Üôóöñ¿ñú, 
ÜëÇíÖó£Üñ½▲ê ç ëíúÜÖñ  

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

げíïñÑíÖó　  ぷぜだ んÑ½óÖóïöëíîó　 
ü¡Ü¿▲ 

3. だßïÜ¢ÑñÖóñ äÜß¿ó¡íîóú 
öçÜëôñï¡ó ëíßÜöí0àóê 
Üôóöñ¿ñú  
 

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

げíïñÑíÖó　 ぷぜだ づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ぜだ 

4. ご£ÜôñÖóñ ó çÖñÑëñÖóñ 
äñëñÑÜçÜÇÜ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
Üä▲öí ç äëí¡öó¡Ü ü¡Ü¿▲  
 

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí   

げíïñÑíÖó　 ぷぜだ げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí, 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ぜだ 

5. ゑ£íó½ÜäÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí   

げíïñÑíÖó　 ぷぜだ げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí, 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ぜだ 
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5.  づí£Ññ¿ «がñ　öñ¿áÖÜïöá äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí Ü¿ÜôüñÖóñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 

 
ヽ 
 

だßéñ¡ö▲, 
ïÜÑñë¢íÖó　 

¡ÜÖöëÜ¿　 

と¿íïï
▲ 

ぴñ¿á ¡ÜÖöëÜ¿　 ゑóÑ, 
âÜë½▲, 
½ñöÜÑ▲ 

とöÜ 
ÜïÜàñïöç¿　
ñö ¡ÜÖöëÜ¿á 

でäÜïÜß▲ 
äÜÑçñÑñÖó　 

óöÜÇÜç 
1 2 3 4 5 6 7 

                                                                                       でぎぞどéゐづぽ 
1 づíßÜöí äÜ 

äëññ½ïöçñÖÖÜïöó: 
Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲  
ó ÜïÖÜçÖÜú; 
ÜïÖÜçÖÜú ó 
ïëñÑÖñú. 

 
 

4-5 
 

9-10 

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ 
Üôóöñ¿　½ó ëíßÜö▲ äÜ 
ÜßñïäñôñÖó0 
äëññ½ïöçñÖÖÜïöó 
ÜßÜôñÖó　; ïÜêëíÖñÖóñ 
¡ÜÖöóÖÇñÖöí 
ÜßÜôí0àóêï　 

どñ½íöóôñï¡ó
ú 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でÜçñàíÖóñ 
äëó Ñóëñ¡öÜëñ 

だとどéゐづぽ 
2 でÜçñëüñÖïöçÜçíÖó

ñ  ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 
(¡ëÜ¢¡ó, 
âí¡Ü¿áöíöóçÖ▲ñ 
£íÖ　öó　,  ¡Üëï▲ äÜ 
ç▲ßÜëÜ, ~¡ï¡Üëïóó 
ó ö.Ñ.) 

1-11 ゑ▲　ç¿ñÖóñ 
¡Ü¿óôñïöçí 
ÜßÜôí0àóêï　, 
ÜêçíôñÖÖ▲ê 
ïóïöñ½Üú 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 

どñ½íöóôñï¡ó
ú 

ぢñÑíÇÜÇ-
ÜëÇíÖó£íöÜë 

でÜßñïñÑÜçíÖó
　 

3 づíßÜöí ï 
ÜÑíëñÖÖ▲½ó 
Ññöá½ó. ぷ¡Ü¿áÖ▲ñ 
Ü¿ó½äóíÑ▲, 
ï½Üöë▲,  ¡ÜÖ¡Üëï▲ 

1-11 づñí¿ó£íîó　 ä¿íÖí 
ëíßÜö▲ ï 
ÜÑíëñÖÖ▲½ó Ññöá½ó 

どñ½íöóôñï¡ó
ú 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

でÜçñàíÖóñ  
äëó 

Ñóëñ¡öÜëñ. 

ぞだéゐづぽ 
3 だëÇíÖó£íîó　 

ëíßÜö▲ äÜ 
äëñÑäëÜâó¿áÖÜú 
äÜÑÇÜöÜç¡ñ 
ÜßÜôí0àóêï　 

9 づñí¿ó£íîó　 ä¿íÖí 
äëñÑäëÜâó¿áÖÜú 
äÜÑÇÜöÜç¡ó, íÖí¿ó£ 
¡íôñïöçí ~¿ñ¡öóçÖ▲ê 
¡ÜëïÜç 

どñ½íöóôñï¡ó
ú 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でäëíç¡í 

がぎとんゐづぽ 
4 ぜñëÜäëó　öó　  

äÜ ëí£çóöó0 
ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 

5-11 とíôñïöçÜ 
ÜëÇíÖó£íîóó 
ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　,  
ñÇÜ ~ââñ¡öóçÖÜïöá 

どñ½íöóôñï¡ó
ú 

ぢñÑíÇÜÇ-
ÜëÇíÖó£íöÜë 

げíïñÑíÖóñ ぜだ 
¡¿íïïÖ▲ê 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñ
ú 

éぞゑんづぽ- ぜんざ 
6 ぢëÜçñÑñÖóñ 

äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú ó 
óöÜÇÜçÜú 
íööñïöíîóó 
ÜßÜôí0àóêï　 

2-11 だßéñ¡öóçÖÜïöá 
ç▲ïöíç¿ñÖó　 ÜîñÖÜ¡ 

どñ½íöóôñï¡ó
ú 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でÜçñàíÖóñ 
äëó Ñóëñ¡öÜëñ 

ぱぎゑづんずぽ 
7 ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-

Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 
ëíßÜöí  

1-11 ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ£ÑÜëÜ
çáñïßñëñÇí0àóê 
öñêÖÜ¿ÜÇóú 

どñ½íöóôñï¡ó
ú 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

ぢëó¡í£ 
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ぜんづど 
8 だßÜôñÖóñ 

¡Ü½äá0öñëÖÜú 
Çëí½ÜöÖÜïöó 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç 

8-11 ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç  
óÖâÜë½íöó¡ó 

どñ½íöóôñï¡ó
ú 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でÜçñàíÖóñ 
äëó Ñóëñ¡öÜëñ 

んぢづぎずぽ 
9 づíßÜöí ü¡Ü¿áÖÜú 

ßóß¿óÜöñ¡ó äÜ 
äëÜäíÇíÖÑñ ôöñÖó　. 
ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ 
ÜëÜ¡ó 

2-11 Äââñ¡öóçÖÜïöá 
ëíßÜö▲ ßóß¿óÜöñ¡ó 

どñ½íöóôñï¡ó
ú 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でÜçñàíÖóñ 
äëó Ñóëñ¡öÜëñ 

ぜんづど-ぜんざ 
10 ぢëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ

í　 ëíßÜöí  
9-11 ぱÜë½▲,  ¡íôñïöçÜ 

ëíßÜö▲ äÜ 
äëÜâÜëóñÖöíîóó 
ÜßÜôí0àóêï　. 
だëÇíÖó£íîó　 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçí  
ï çÜ£í½ó 

どñ½íöóôñï¡ó
ú 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でäëíç¡í 
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6. づí£Ññ¿«がñ　öñ¿áÖÜïöá äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí ïÜ£ÑíÖóñ 
ïóïöñ½▲ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲» : 

ゑÖÜöëóü¡Ü¿áÖ▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ü¡Ü¿ñ 
 

ヽ 
 

だßéñ¡ö▲, 
ïÜÑñë¢íÖó　 

¡ÜÖöëÜ¿　 

と¿íïï▲ ぴñ¿á ¡ÜÖöëÜ¿　 ゑóÑ, âÜë½▲, 
½ñöÜÑ▲ 

とöÜ 
ÜïÜàñïöç¿　
ñö ¡ÜÖöëÜ¿á 

でäÜïÜß▲ 
äÜÑçñÑñÖó　 

óöÜÇÜç 
でぎぞどéゐづぽ 

1 と¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

1-11 ご£ÜôñÖó　 ä¿íÖÜçÜ-
äëÜÇÖÜïöóôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú. 
だ¡í£íÖóñ äÜ½Üàó ç 
ÜëÇíÖó£íîóó 
íÖí¿óöó¡Ü-
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡Üú 
ëíßÜö▲. でÜÜöçñöïöçóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó ñÑóÖ▲½ 
öëñßÜçíÖó　½ 

どñ½íöóôñï¡óú 
íÖí¿ó£ 
çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê 
ä¿íÖÜç ¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú. 
んÖí¿ó£ ïÜïöÜ　Öó　 
ëíßÜö▲  
ï ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóñú. 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

でäëíç¡í 
 

2 でÜîóí¿áÖí　 
ï¿Ü¢ßí 

1-11 ご£ÜôñÖó　 
~ââñ¡öóçÖÜïöó 
ëñí¿áÖ▲ê ½ñë, 
Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê  
Öí äëÜâó¿í¡öó¡Ü  
ó äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ 
íïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　 

ぢÜÑçñÑñÖóñ 
ëñ£Ü¿áöíöÜç 
Üäñëíîóó 
«ぢÜÑëÜïöÜ¡» 

げí½. 
がóëñ¡öÜëí, 

äñÑíÇÜÇ-
ÜëÇíÖó£íöÜë 

でÜçñàíÖóñ 
äëó げがゑづ 

だとどéゐづぽ 
1 と¿íïïÖ▲ñ 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

1,5,8,1
0 

ご£ÜôñÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
¡¿íïïÖÜÇÜ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 äÜ 
âÜë½óëÜçíÖó0 
ß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
¡¿ó½íöí ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçíê. 
ご£ÜôñÖóñ ÜïäñüÖÜïöó 
íÑíäöíîóó 
ÜßÜôí0àóêï　 ç ÖÜç▲ê 
Üï¿Üçó　ê 

ぢÜïñàñÖóñ 
¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç, 
íÖ¡ñöóëÜçíÖóñ, 
Öíß¿0ÑñÖóñ 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí , 

äñÑíÇÜÇ-
ÜëÇíÖó£íöÜë 

でÜçñàíÖóñ  
äëó げがゑづ 

2 と¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

1-11 ぢëÜçñëóöá 
îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöá 
ëíïä¿íÖóëÜçíÖÖ▲ê 
Öí ÜïñÖÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲ 
½ñëÜäëó　öóú, 
ïÜÜöçñöïöçóñ óê 
çÜ£ëíïöÜ ó 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ÑíÖÖÜÇÜ 
¡Ü¿¿ñ¡öóçí 

んÖí¿ó£ 
ä¿íÖóëÜçíÖó　 

¡íÖó¡Ü¿ 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí , 

äñÑíÇÜÇ-
ÜëÇíÖó£íöÜë 

でäëíç¡í 

ぞだéゐづぽ 
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1 と¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

6,7,9,1
1 

ご£ÜôñÖó　 ÜëÜçÖ　 
ëí£çóöó　 ïóïöñ½▲ 
ÜöÖÜüñÖóú ç ¡¿íïïñ, 
ÜëÜçÖ　 ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ëí£çóöó　 ¡Ü¿¿ñ¡öóçí. 
ご£ÜôñÖóñ 
~ââñ¡öóçÖÜïöó ëíßÜö▲ 
äñÑíÇÜÇÜç äÜ 
ÜëÇíÖó£íîóó とどが ç 
¡¿íïïñ  

ぢÜïñàñÖó　 
½ñëÜäëó　öóú, 
Öíß¿0ÑñÖóñ, 
ïÜîóÜ½ñöëó　 

äñÑíÇÜÇ-
ÜëÇíÖó£íöÜë 

でäëíç¡í 

2 と¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

1-4 ぢÜ£Öí¡Ü½óöáï　 ï 
ïóïöñ½Üú äëÜçñÑñÖó　 
¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç ç 
Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ, ï óê 
ïÜÑñë¢íÖóñ½, âÜë½Üú, 
ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá0 

ぢÜïñàñÖóñ 
¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç. 

ゐñïñÑ▲ ï 
ÜßÜôí0àó½óï　 ó 

Üôóöñ¿　½ó 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  
äñÑíÇÜÇ-

ÜëÇíÖó£íöÜë 

でÜçñàíÖóñ  
äëó げがゑづ 

がぎとんゐづぽ 
1 と¿íïïÖ▲ñ 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

9,11 ご£ÜôñÖó　 ïÜïöÜ　Öó　 
ëíßÜö▲ ï ëÜÑóöñ¿　½ó. 
んÖí¿ó£ ïÜç½ñïöÖÜú 
ëíßÜö▲ ï ëÜÑóöñ¿　½ó 
äÜ äÜÑÇÜöÜç¡ñ 
ç▲äÜï¡Öó¡Üç ¡ 
ÜïäñüÖÜ½Ü Ü¡ÜÖôíÖó0 
ü¡Ü¿▲. とÜëëñ¡öóëÜç¡í 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú  
ï ëÜÑóöñ¿　½ó 

でÜßñïñÑÜçíÖóñ, 
äÜïñàñÖóñ 

ëÜÑóöñ¿áï¡óê 
ïÜßëíÖóú, 

íÖ¡ñöóëÜçíÖóñ 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

, äñÑíÇÜÇ-
ÜëÇíÖó£íöÜë, 
äïóêÜ¿ÜÇ 

でÜçñàíÖóñ  
äëó げがゑづ 

2 と¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

5-8 ぢÜ£Öí¡Ü½óöáï　 ï 
ïóïöñ½Üú ¡¿íïïÖ▲ê 
ôíïÜç, óê ïÜÑñë¢íÖóñ½, 
ïÜÜöçñöïöçóñ½ 
äÜöëñßÖÜïö　½ ó 
óÖöñëñïí½ Üôíàóêï　 

ぢÜïñàñÖóñ 
¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí 

 

でäëíç¡í 

éぞゑんづぽ 
1 と¿íïïÖ▲ñ 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

5-11 ぢëÜçñëóöá 
ïÜÜöçñöïöçóñ 
Öí½ñôñÖÖ▲ê ç ä¿íÖñ 
½ñëÜäëó　öóú äÜ 
Çëí¢ÑíÖï¡Ü-
äíöëóÜöóôñï¡Ü½Ü 
çÜïäóöíÖó0 ó 
äëÜçÜÑó½Üú ï ~öÜú 
îñ¿á0 ëíßÜö▲. 
だäëñÑñ¿óöá 
ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá  

んÖí¿ó£ 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ 
ëí£Ññ¿í ä¿íÖí 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲. 
ぢÜïñàñÖóñ 
¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç, 
½ñëÜäëó　öóú. 
ぞíß¿0ÑñÖóñ 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  
, äñÑíÇÜÇ-

ÜëÇíÖó£íöÜë 

でäëíç¡í 

2 ぢñÑíÇÜÇó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿á
-ÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 

 だëÇíÖó£íîó　 ëíßÜö▲ 
ÜßéñÑóÖñÖóú 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　; 
ç▲　ç¿ñÖóñ ÑóÖí½ó¡ó 

ぢÜïñàñÖóñ 
£íÖ　öóú, äëÜçñë¡í 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó,  
ïÜßñïñÑÜçíÖóñ 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

でäëíç¡í 
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ïÜêëíÖÖÜïöó 
¡ÜÖöóÖÇñÖöí, 
ïÜÜöçñöïöçó　 äëÜÇëí½½, 
ëíïäóïíÖó0, 
îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöó  
óê Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ぱぎゑづんずぽ 
1 ばôóöñ¿　 

âó£óôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲, 
¡¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

1-11 ご£ÜôñÖóñ ïÜïöÜ　Öó　 
ïäÜë-öóçÖÜ-
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ü¡Ü¿ñ. 
ご£ÜôñÖóñ 
äñëóÜÑóôÖÜïöó ó 
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜ-
äëó　öóú ç ¡¿íïïíê 

でÜßñïñÑÜçíÖóñ げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  
, äñÑíÇÜÇ-

ÜëÇíÖó£íöÜë 

でäëíç¡í 

2 と¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

9,11 ぢëÜçñëóöá ¡íôñïöçÜ ó 
ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá 
äëÜçÜÑó½Üú 
äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖÜú 
ëíßÜö▲ 

んÖí¿ó£ 
ïÜÜöçñïöçÜ0àñÇÜ
ï　 ëí£Ññ¿í ç ä¿íÖñ 
çÜïäóöíöñ¿á-Üú 
ëíßÜö▲. 
でÜßñïñÑÜçíÖóñ  
ï ÜßÜôí0àó½óï　  
ó óê ëÜÑóöñ¿　½ó 

だëÇíÖó£íöÜë でäëíç¡í 

ぜんづど 
1 と¿íïïÖ▲ñ 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 
 
づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó ¡ëÜ¢¡Üç ó 
ïñ¡îóú 

7-11 ぢëÜçñëóöá ¡íôñïöçÜ 
óÖÑóóçóÑÜí¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó 
ÑñçóíÖöÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, 
äëóç¿ñôá óê ¡ 
óÖöñëñïÖÜ½Ü, 
ä¿ÜÑÜöçÜëÖÜ½Ü ÑÜïÜÇÜ,  
¡ ëíßÜöñ ¡ëÜ¢¡Üç, 
ïñ¡îóú  

んÖí¿ó£ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  
äÜ 
ÑñçóíÖöÖ▲½ÜßÜôí
0àó½ï　. んÖí¿ó£ 
äÜïñàñÖó　  
ÜëÜ¡Üç ó 
çÖñÜëÜôÖ▲ê 
½ñëÜäëó　öóú. 
でÜßñïñÑÜçíÖóñ  
ï ÜßÜôí0àó½óï　 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  
, äñÑíÇÜÇ-

ÜëÇíÖó£íöÜë,  

でäëíç¡í 

2 と¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

1-11 ご£ÜôñÖóñ 
~ââñ¡öóçÖÜïöó 
½íïïÜçÜú ëíßÜö▲  
äÜ ÜëÇíÖó£íîóó  
ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　 
Öí ëí£çóçí0àñú ÜïÖÜçñ 

づíßÜöí  
ï ÑÜ¡Ü½ñÖöí½ó, 
íÖ¡ñöóëÜçíÖóñ, 
ïÜßñïñÑÜçíÖóñ 

だëÇíÖó£íöÜë でäëíç¡í 

んぢづぎずぽ 
1 と¿íïïÖ▲ñ 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

1-11 ご£ÜôñÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú äÜ 
ÜëÇíÖó£íîóó çÖÜöëó-
¡¿íïïÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú 
(óïäÜ¿á£Üñ½▲ñ âÜë½▲) 
ó ½ñöÜÑ▲, 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ 

ぢÜïñàñÖóñ 
½ñëÜäëó　öóú, 

íÖ¡ñöóëÜçíÖóñ, 
ïÜßñïñÑÜçíÖóñ 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  
äñÑíÇÜÇ-

ÜëÇíÖó£íöÜë 

でäëíç¡í 
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ÖíêÜÑ¡ó 
2 と¿íïïÖ▲ñ 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

1-11 ぢëÜçñëóöá Öí¿óôóñ ó 
¡íôñïöçÜ 
ç£íó½ÜÑñúïöçóñ 
¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú, 
Öí¿óôóñ ëíßÜö äÜ 
çïñÜßÜôÜ ëÜÑóöñ¿ñú 

んÖí¿ó£ 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ 
ä¿íÖí 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲, 
äëÜöÜ¡Ü¿Üç 
ëÜÑóöñ¿áï¡óê 
ïÜßëíÖóú. 
でÜßñïñÑÜçíÖóñ  
ï ëÜÑóöñ¿áï¡ó½ 
í¡öóçÜ½ 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  
, äñÑíÇÜÇ-

ÜëÇíÖó£íöÜë 

でÜçñàíÖóñ  
äëó げがゑづ 

3 と¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

5-11 ぢÜ£Öí¡Ü½óöáï　 ï 
ëí£¿óôÖ▲½ó âÜë½í½ó 
ÜëÇíÖó£íîóó 
ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　  
ç Ññöï¡óê ¡Ü¿¿ñ¡öóçíê 

んÖí¿ó£ ä¿íÖÜç 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲. 
んÖ¡ñöóëÜçíÖóñ 
ÜßÜôí0àóêï　 

  ぢñÑíÇÜÇ-
ÜëÇíÖó£íöÜë 

でäëíç¡í 

ぜんざ 
1 と¿íïïÖ▲ñ 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 

9-11 ぢëÜíÖí¿ó£óëÜçíöá 
ëíßÜöÜ ¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú äÜ 
çÜïäóöíÖó0 
ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Üôñßñ ó 
äÜÑÇÜöÜç¡ñ 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ゎごん   

んÖí¿ó£ 
äÜïñàñÖó　 ó 
Üïäñçíñ½Üïöó 
ÜßÜôí0àóêï　. 
ぢÜïñàñÖóñ 
¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç. 
んÖ¡ñöóëÜçíÖóñÜß
Üôí0àóêï　. 
ぢëÜçñë¡í  
ÑÖñçÖó¡Üç 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

でäëíç¡í 

2 と¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó 
 
づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿
ó ¡ëÜ¢¡Üç ó 
ïñ¡îóú 

1-11 ぢëÜçñëóöá 
íÖí¿óöóôñï¡óñ Ü½ñÖó　 
¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú, 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú 
¡ëÜ¢¡Üç, ïñ¡îóú, 
ïäÜïÜßÖÜïöá äÜÑçñïöó 
óöÜÇó äÜ äëÜçñÑñÖÖÜú 
ëíßÜöñ, ÜäëñÑñ¿óöá ññ 
ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá ó 
£íÑíôó Öí ÖÜç▲ú ÇÜÑ. 

でÜßñïñÑÜçíÖó　  
ï ¡¿íïïÖ▲½ó 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　, 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　½ó 
¡ëÜ¢¡Üç ó ïñ¡îóú 

げí½. 
Ñóëñ¡öÜëí  

 

でÜçñàíÖóñ  
äëó げがゑづ 
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7. づí£Ññ¿ «ばäëíç¿ñÖóñ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖóñ½. づíßÜöí               ï 
ëÜÑóöñ¿　½ó»: 
 

づíßÜö▲ ï ëÜÑóöñ¿　½ó  
ぶñöçñëöá  づÜÑóöñ¿áï¡óú 

¿ñ¡öÜëóú 
づÜÑóöñ¿áï¡óñ 

ïÜßëíÖó　 
づÜÑóöñ¿áï¡óú 

¡Ü½óöñö 
ばôíïöóñ 

ëÜÑóöñ¿ñú ç 
Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê 
½ñëÜäëó　öó　ê 

I «ぢëÜâó¿í¡öó¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ ÑÜëÜ¢ÖÜ-
öëíÖïäÜëöÖÜÇÜ 
öëíç½íöó£½í»  
 

でßÜë óÖâÜë½íîóó Ü 
ëÜÑóöñ¿　ê ó Ññö　ê, 
íÖ¡ñöóëÜçíÖóñ. 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ 
ëÜÑóöñ¿ñú ï 
¡ÜÖîñäîóñú 
ëí£çóöó　 ü¡Ü¿▲, 
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï 
äëñÑïöíçóöñ¿　½ó 
ïöëÜ¡öÜëÖ▲ê 
äÜÑëí£Ññ¿ñÖóú 
ü¡Ü¿▲.  

だßïÜ¢ÑñÖóñ 
¡ÜÖîñäîóó 
ü¡Ü¿▲, 
ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí 
½ñëÜäëó　öóú ï 
Üôíïöóñ½ 
ëÜÑóöñ¿ñú, 
çÜäëÜïí äÜ 
ÜëÇíÖó£íîóó 
ÇÜë　ôñÇÜ äóöíÖó　 
Üôíàóêï　 

ずóÖñú¡í 1 
ïñÖö　ßë　 «がñÖá 
£ÖíÖóú». 
ぢÜïç　àñÖóñ ç 
äñëçÜ¡¿íïïÖó¡ó   

 

II «ぢëÜâó¿áÖí　 ó 
äëñÑäëÜâó¿áÖí　 
äÜÑÇÜöÜç¡í»   
 

«ぢëÜß¿ñ½í ç▲ßÜëí 
äëÜâñïïóó»,  «とñ½ 
ß▲öá?»» 

ぢÜ½Üàá ç 
ÜëÇíÖó£íîóó 
öñ½íöóôñï¡óê 
ßñïñÑ ó ïñ½óÖíëÜç 

がñÖá ぜíöñëó.  
ぞÜçÜÇÜÑÖóñ 
äëí£ÑÖó¡ó 

III んööñïöíîó　 
ç▲äÜï¡Öó¡Üç ç âÜë½ñ 
ぎゎÄ  
 

«ぶöÜ öí¡Üñ ぎゎÄ?»  
 

だëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ 
çÜäëÜï▲ ëí£çóöó　 
ü¡Ü¿▲ 

とÜÖ¡Üëï «ぢíäí, 
½í½í, 　 – 
ïäÜëöóçÖí　 
ïñ½á　».  がñÖá 
£íàóöÖó¡Üç 
だöñôñïöçí.  8 
½íëöí 

IV «ゑëñÑÖ▲ñ äëóç▲ô¡ó ó 
¢ó£Öá ëñßñÖ¡í», 
«だëÇíÖó£íîó　 ¿ñöÖñÇÜ 
ÜöÑ▲êí Ññöñú» 
 

«だëÇíÖó£íîó　 
öëÜÑÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú 
ç äñëóÜÑ ¿ñöÖóê 
¡íÖó¡Ü¿»,  «とí¡ 
½Ü¢ÖÜ ÜöÑÜêÖÜöá 
¿ñöÜ½?»,  «げíßÜöí Ü 
ïÜêëíÖñÖóó ó 
Ü¡ëñä¿ñÖóó 
£ÑÜëÜçá　 ëñßñÖ¡í» 

ぢÜ½Üàá ç 
ÜëÇíÖó£íîóó 
¿ñöÖñÇÜ ÜöÑ▲êí 
Ññöñú 
 

ぢÜï¿ñÑÖóú £çÜÖÜ¡. 
ゑ▲äÜï¡ÖÜú çñôñë. 
とÜÖ¡Üëï «ばôó½ 
äëíçó¿í ïñ½áñú»   
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ぢ¿íÖ ëíßÜö▲ ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ ¡Ü½óöñöí ü¡Ü¿▲: 
 

でぎぞどéゐづぽ 
1. んÖí¿ó£ ëíßÜö▲ £í äëÜüñÑüóú ÇÜÑ. 
2. ゑ▲ßÜë▲ ó Üöçñë¢ÑñÖóñ ¡Ü½óïïóú: 
    - ÜôñßÖí　; 
    - ¡Ü½óïïó　 äÜ ëíßÜöñ ï ëÜÑóöñ¿　½ó ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöá0; 
    - ëíßÜöí ï «öëÜÑÖ▲½ó»; 
    - ëíßÜöí äÜ ÜëÇíÖó£íîóó Ññ¢Üëïöçí ó êÜ£　úïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
3. ばöçñë¢ÑñÖóñ ä¿íÖí ëíßÜö▲ Öí ÖÜç▲ú ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 
 

だとどéゐづぽ 
1. ぢëóÇ¿íüñÖóñ äñÑíÇÜÇóôñï¡ó £íäÜàñÖÖ▲ê Ññöñú (£íïñÑíÖóñ でÜçñöí ü¡Ü¿▲ ïÜç½ñïöÖÜ  ï 
でÜçñöÜ½ äëÜâó¿í¡öó¡ó). 
2. だëÇíÖó£íîó　  ïäÜëöóçÖÜÇÜ ½ñëÜäëó　öó　 «ぢíäí, ½í½í ó 　 – ïäÜëöóçÖí　 ïñ½á　». 
2. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ü¡Ü¿▲ ¡ £ó½ñ. 

ぞだéゐづぽ 
1. ゐñïñÑ▲ ï ëÜÑóöñ¿　½ó äñÑíÇÜÇóôñï¡ó £íäÜàñÖÖ▲ê Ññöñú. 
2. でÜïöÜ　Öóñ ¡Öó¢ÖÜÇÜ âÜÖÑí, ïÜêëíÖÖÜïöá ÜôñßÖó¡Üç. 
 
 
 

がぎとんゐづぽ 
1. ばöçñë¢ÑñÖóñ ä¿íÖí äëÜçñÑñÖó　 £ó½Öóê ¡íÖó¡Ü¿. ばôíïöóñ ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ ¡Ü½óöñöí  ç 
äëÜçñÑñÖóó ÖÜçÜÇÜÑÖóê ÜöëñÖÖó¡Üç. 
2. だëÇíÖó£íîó　 ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 äÜÑçÜ£í Üôíàóêï　. 
 

ぱぎゑづんずぽ 
1. ばöçñë¢ÑñÖóñ ä¿íÖí çñïñÖÖóê ¡íÖó¡Ü¿. 
2. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÖÜë½íöóçÖ▲½ó ÑÜ¡Ü½ñÖöí½ó  äÜ äëÜçñÑñÖó0 ゎごん. 
 

ぜんづど 
1. ゑÜäëÜï▲ ëñ½ÜÖöí ü¡Ü¿▲. 
2. だëÇíÖó£íîó　 ëñúÑÜç ç ïñ½áó «£íäÜàñÖÖ▲ê» ç çÜïäóöíÖóó, ï îñ¿á0 ó£ÜôñÖó　 óê 
ïñ½ñúÖÜÇÜ äÜ¿Ü¢ñÖó　. 
 

んぢづぎずぽ 
1. だ¡í£íÖóñ äÜ½Üàó ç äÜÑÇÜöÜç¡ñ äëÜçñÑñÖóó ~¡£í½ñÖÜç. 
2. ゐñïñÑ▲ ï ëÜÑóöñ¿　½ó äñÑíÇÜÇóôñï¡ó £íäÜàñÖÖ▲ê Ññöñú. 
3. づñ½ÜÖö ü¡Ü¿▲. 
 

ぜんざ 
1. だ äëÜçñÑñÖóó öÜë¢ñïöçñÖÖÜÇÜ çëÜôñÖó　 íööñïöíöÜç. 
2. だ äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ ÖÜçÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü ÇÜÑÜ. 

 
ぢëó½ñëÖí　 öñ½íöó¡í Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú 

 
ヽ どñ½í でëÜ¡ó だöçñöïöçñÖÖ▲ñ 

1. 
 
 

1. ぢëíçí ó Üß　£íÖÖÜïöó ëÜÑóöñ¿ñú  ç ïóïöñ½ñ 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ü¡Ü¿▲. 

2. ゑ▲ßÜë▲ ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ ¡Ü½óöñöí ü¡Ü¿▲ ó 

ïñÖö　ßëá 
 
 

がóëñ¡öÜë ü¡Ü¿▲,  
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
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 ¡¿íïïÜç  

2. 
 
 

1. とí¡ äÜ½Üôá ïçÜñ½Ü ëñßñÖ¡Ü ß▲öá ÜïäñüÖ▲½ 
ç Üôñßñ? 

2. だ äëñÑçíëóöñ¿áÖ▲ê óöÜÇíê I äÜ¿ÜÇÜÑó　 
 

Ññ¡íßëá 
 
 

 
と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  
1-11-ê ¡¿íïïÜç 

3. 
 
 
 

1. ぢëÜß¿ñ½▲ çÜïäóöíÖó　 ç ïñ½áñ öëÜÑÖÜÇÜ 
ëñßñÖ¡í. 

2. だß óöÜÇíê I äÜ¿ÜÇÜÑó　 ÜôñßÖÜ-
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
¡Ü¿¿ñ¡öóçí. 

3. ずÜ¡í¿áÖ▲ñ ÖÜë½íöóçÖ▲ñ í¡ö▲ ü¡Ü¿▲ 

âñçëí¿á 
 
 
 

がóëñ¡öÜë ü¡Ü¿▲,  
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
 

4. 
 
 
 

1. とí¡ Üßñëñôá ïçÜóê Ññöñú Üö çëñÑÖ▲ê 
äëóç▲ôñ¡? 

2. だß óöÜÇíê III ôñöçñëöó. 
3. ゑÜäëÜï▲ ëñ½ÜÖöí ¡íßóÖñöÜç, ¡¿íïïÖ▲ê 

¡Ü½Öíö 

íäëñ¿á 
 

と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  
1-11-ê ¡¿íïïÜç 

5. 
 
 

1. ごöÜÇó  ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí 
2. だëÇíÖó£íîó　 Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 Öí 

¡íÖó¡Ü¿íê 

½íú 
 
 

がóëñ¡öÜë ü¡Ü¿▲, 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óú  
¡Ü¿¿ñ¡öóç      
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7. づí£Ññ¿ «でóïöñ½í çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　»: 
 

ヽ 
 

でÜÑñë¢íÖóñ 
¡ÜÖöëÜ¿　 

ぴñ¿á ¡ÜÖöëÜ¿　 
 

ゑóÑ 
¡ÜÖöëÜ¿　 

でëÜ¡ó とöÜ 
äëÜçÜÑó

ö 

ゎÑñ 
ï¿Üüíñöï　 

 
I ôñöçñëöá 

1. 
 
 
 
 

ぢëÜçñë¡í ó 
Üöçñë¢ÑñÖóñ 
ëíßÜôóê äëÜÇëí½½,  
¡í¿ñÖÑíëÖÜ-  
öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ 
ä¿íÖóëÜçíÖó　  
Üôóöñ¿ñú ü¡Ü¿▲ 

ぢëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ 
çÜ£½Ü¢Ö▲ê 
ÜüóßÜ¡. 
äÜç▲üñÖóñ~ââñ¡öó
çÖÜïöó 
ëíßÜö▲ Üôóöñ¿　 

ぢëñÑÜäëñÑ
ó-öñ¿áÖ▲ú 

 
 
 

ïñÖö　ßëá 
 
 
 
 

 でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí  
ïäëíç¡í 

2.   とÜÖöëÜ¿á   ëíßÜö▲ 
ü¡Ü¿áÖÜú   
ßóß¿óÜöñ¡ó 

だäëñÑñ¿óöá 
~ââñ¡öóç-ÖÜïöá 
ëíßÜö▲ ßóß¿óÜöñ¡ó 
ü¡Ü¿▲. ゑ▲　çóöá 
ïí½▲ê í¡öóçÖ▲ê 
ôóöíöñ¿ñú. 

がóíÇÖÜïöó-
ôñï¡óú 

ゑ 
öñôñÖóñ 

ÇÜÑí 

 でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí  
ïäëíç¡í 

3. ぢëÜçñë¡í öñêÖó¡ó 
ôöñÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　  
2-4 ¡¿íïïÜç 

だöï¿ñÑóöá öñêÖó¡Ü  
ôöñÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　 

がóíÇÖÜïöó-
ôñï¡óú 

1 ëí£ ç 
ôñöçñëöá 

 でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí 
ïäëíç¡í 

4. と¿íïïÖÜ-
ÜßÜßàí0àóú 
¡ÜÖöëÜ¿á ç 5 
¡¿íïïñ. ぢÜïñàñÖóñ 
ÜëÜ¡Üç 

ぢëÜçñëóöá 
ëñ£Ü¿áöíö▲ 
(¿óôÖÜïöÖ▲ñ, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ, 
äëñÑ½ñöÖ▲ñ)ÜßÜôí
0àóêï　  
5-11 ¡¿. 

ゑçÜÑÖ▲ú ïñÖö　ßëá  でÜçñàíÖóñ 
äëó 

Ñóëñ¡öÜëñ  
ぢëó¡í£ 
でäëíç¡í 

5. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ 
ñÑóÖ▲ê öëñßÜçíÖóú 
äÜ çñÑñÖó0 
öñöëíÑñú, 
ÜâÜë½¿ñÖó0 
¢ÜëÖí¿Üç, ßñïñÑí 
äÜ ÖÜç▲½ 
äëÜÇëí½½í½ 
äëÜçñë¡í ¿óôÖ▲ê 
Ññ¿ ÜßÜôí0àóêï　 

ゑçÜÑÖ▲ú 
óÖïöëÜ¡öí¢ 

ぢëñÑÜäëñÑ
ó-öñ¿áÖ▲ú 

でñÖö　ßë
á 

 でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí 
でäëíç¡í 

6.  ぢëÜçñÑñÖóñ 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ëíßÜö 
äÜ ½íöñ½íöó¡ñ ó 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ç 5, 
9 ó 11 ¡¿. 

ぢëÜçñëóöá 
Öíôí¿áÖ▲ú ÜëÜçñÖá 
ÜßÜôí0àóêï　 

んÑ½óÖóïö-
ëíöóçÖ▲ú 

だ¡ö　ßëá  げíïñÑíÖó　 
ぜだ 

ぢëó¡í£ 

7. ぢëÜçñÑñÖóñ 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ëíßÜö 
(äëñÑ½ñö▲ - äÜ 

ぢëÜçñëóöá 
Öíôí¿áÖ▲ú ÜëÜçñÖá 
ÜßÜôí0àóêï　 äÜ 
äëñÑ½ñöí½ 

んÑ½óÖóïö-
ëíöóçÖ▲ú 

だ¡ö　ßëá  げíïñÑíÖó　 
ぜだ 

ぢëó¡í£ 
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ç▲ßÜëÜ だば) ç 2-4, 
6-8 ó 10 ¡¿. 

8. ぢëÜçñë¡í 
ïÜïöÜ　Öó　 çñÑñÖó　 
öñöëíÑñú äÜ 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, 
¡ë▲½ï¡Üöíöíëï¡Ü½Ü 
ó ½íöñ½íöó¡ñ ç 1-4 
¡¿íïïíê, äëÜçñë¡í 
ÑÖñçÖó¡Üç çÜ 2-11-
ê ¡¿íïïíê. 

ゑ▲　ç¿ñÖóñ Üßàóê 
ÖñÑÜôñöÜç 

んÑ½óÖóïö-
ëíöóçÖ▲ú 

だ¡ö　ßëá  げíïñÑíÖóñ 
ぜだ  

でäëíç¡í 

9. ぢëÜçñë¡í 
ïÜïöÜ　Öó　 
äëñäÜÑíçíÖó　 ぞだだ 
äÜ ぱゎだで.  
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 

ぢëÜçñëóöá 
Öíôí¿áÖ▲ú ÜëÜçñÖá 
ÜßÜôí0àóêï　 1 ¡¿. 

がóÇÖÜïöó-
ôñï¡óú 

だ¡ö　ßëá  でÜçñàíÖóñ 
äëó 

Ñóëñ¡öÜëñ  
ぢëó¡í£  

10. と¿íïïÖÜ- 
ÜßÜàí0àóú 
¡ÜÖöëÜ¿á ç 9-11 ¡¿.  
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç. 

ぢëÜçñë¡í ÜëÜçÖ　 
げばぞ ç 9-11 ¡¿íïïíê 

ゑçÜÑÖ▲ú だ¡ö　ßëá  でÜçñàíÖóñ 
äëó 

Ñóëñ¡öÜëñ  
ぢëó¡í£ 
でäëíç¡í 

11. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ó 
äëÜçñÑñÖóñ 
äëñÑ½ñöÖ▲ê 
Ü¿ó½äóíÑ 

とíôñïöçÜ 
äÜÑÇÜöÜç¡ó ó 
äëÜçñÑñÖó　 
Ü¿ó½äóíÑ 

どñ½íöóôñï-
¡óú 

だ¡ö　ßëá  でÜçñàíÖóñ 
äëó 

Ñóëñ¡öÜëñ 
でäëíç¡í 

12. づíßÜöí ï 
ÜßÜôí0àó½óï　 ï 
だゑげ. とÜÖöëÜ¿á 
ÜßÜôñÖó　 Öí ÑÜ½Ü 

とíôñïöçÜ, 
ïçÜñçëñ½ñÖ-ÖÜïöá 
äëÜçñÑñÖó　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
£íÖ　öóúÜßÜôí0àóê
ï　 

どñ½íöóôñï-
¡óú, 

äñëïÜÖí¿á-
Ö▲ú 

1 ëí£ ç 
ôñöçñëöá 

 でÜçñàíÖóñ 
äëó 

Ñóëñ¡öÜëñ 
でäëíç¡í 

13. ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç                     
ç 1, 5 ¡¿íïïíê 

ばëÜçñÖá íÑíäöíîóó どñ½íöóôñï-
¡óú 

だ¡ö　ßëá  でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí 
äÜ ばゑづ 
でäëíç¡í 

14. でÑíôí ÜöôñöÜç äÜ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó0   
äëÜÇëí½½ ó 
äëí¡öóôñï¡Üú ôíïöó 
¡ Öó½ Üôóöñ¿　½ó- 
äëñÑ½ñöÖó¡í½ó 

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ 
äëÜÇëí½½ äÜ 
äëñÑ½ñöí½ 

どñ½íöóôñï-
¡óú 

1 ëí£ ç 
ôñöçñëöá 

 ぢñÑïÜçñö, 
でäëíç¡í 

15. ごöÜÇó I ôñöçñëöó     でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí  
ïäëíç¡í 

16. ぢëÜçñë¡í ¡¿íïïÖ▲ê 
¢ÜëÖí¿Üç, 
~¿ñ¡öóçÖ▲ê ¡ÜëïÜç, 
âí¡Ü¿áöíöóçÜç 
óö.Ñ. 

でçÜñçëñ½ñÖÖÜïöá ó 
äëíçó¿áÖÜïöá 
£íäÜ¿ÖñÖó　. 
だßéñ¡öóçÖÜïöá 
ç▲ïöíç¿ñÖó　 

どñ¡Üàóú とÜÖñî 
ïñÖö　ßë　

, 1 
ôñöçñëöá 

 でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

がóëñ¡öÜëí 
ïäëíç¡í 



35 

 

óöÜÇÜç▲ê ÜîñÖÜ¡, 
ÜâÜë½¿ñÖóñ 
¡¿íïïÖÜÇÜ ¢ÜëÖí¿í 
Öí ¡ÜÖñî ôñöçñëöó, 
äÜ¿ÜÇÜÑó　. 

 
II ôñöçñëöá   

1. ぢëÜçñÑñÖóñ 
äëÜßÖÜÇÜ ゎごん ç 
9,11 ¡¿. äÜ 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ó 
½íöñ½íöó¡ñ 

ぢëÜçñë¡í ÜëÜçÖ　 
ÜïçÜñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 
äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í ó 
ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ 
ïÑíôñゎごん 

ぢëñÑÜäëñÑ
ó-öñ¿áÖ▲ú 

ぞÜ　ßëá   でÜçñàíÖóñ 
äëó 

Ñóëñ¡öÜëñ 
でäëíç¡í 

2. でÜïöÜ　Öó　 
äëñäÜÑíçíÖó　 
¡ë▲½ï¡Üöíöíëï¡ÜÇÜ 
　£▲¡í ç öÜ½ ôóï¿ñ 
öñöëíÑó 5-6 
¡¿íïïÜç.  
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 

ぢëÜçñëóöá 
ïÜïöÜ　Öóñ 
äëñäÜÑíçíÖó　  
¡ë▲½ï¡Üöíöíëï¡ÜÇÜ 
　£▲¡í. 

ぢñëïÜÖí¿á-
Ö▲ú 

Ññ¡íßëá  でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

がóëñ¡öÜëí  
でäëíç¡í 

3. ぢëÜçñë¡í 
ïÜïöÜ　Öó　 
äëñäÜÑíçíÖó　 
½íöñ½íöó¡ó  ç öÜ½ 
ôóï¿ñ ëíßÜôóñ 
öñöëíÑó ç 5, 9,11 
¡¿íïïíê. 
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 

ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú どñ½íöóôñï-
¡óú 

がñ¡íßëá  げíïñÑíÖóñ 
ぜだ  

ぢëó¡í£  

4. でÜïöÜ　Öóñ ëíßÜö▲ 
ゎぢが 

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ 
öëñßÜçíÖóú ¡ ゎぢが 

どñ½íöóôñï-
¡óú 

1 ëí£ ç 
ôñöçñëöá 

 げíïñÑíÖóñ 
ぜだ Öíô. ¡¿. 

でäëíç¡í 
5. とÜÖöëÜ¿á £í 

ëñ£Ü¿áöíöí½ó 
ÜßÜôí0àóêï　  4-ê 
¡¿íïïÜç äÜ 
½íöñ½íöó¡ñ. 
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 

でÜÜöçñöïöçóñ 
ÜëÜçÖ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ïöíÖÑíëöÜç 

んÑ½óÖóïö-
ëíöóçÖ▲ú 

Ññ¡íßëá  げíïñÑíÖóñ 
ぜだ Öíô. ¡¿.  

でäëíç¡í 

6. とÜÖöëÜ¿á 
ïÜïöÜ　Öó　 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ ç 5-11 
¡¿íïïíê 

ぱëÜÖöí¿áÖ▲ú どñ½íöóôñï-
¡óú 

がñ¡íßëá  でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

がóëñ¡öÜëí  
でäëíç¡í 

7. ぢëÜçñë¡í 
ïÜïöÜ　Öó　 
ÑÖñçÖó¡Üç 
ÜßÜôí0àóêï　 5-9  ó    
10-11 ¡¿íïïÜç 

Äââñ¡öóçÖÜïöá 
ëíßÜö▲ ¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú  
ï ÑÖñçÖó¡í½ó 
ÜßÜôí0àóêï　 

どñ¡Üàóú がñ¡íßëá  でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

がóëñ¡öÜëí  
 

でäëíç¡í 
8. ぢëÜçñÑñÖóñ 

öñ¡Üàóê 
¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ëíßÜö 

ぢëÜçñëóöá ÜëÜçñÖá 
ÜßÜôñÖÖÜïöó ç 
ç▲äÜï¡Ö▲ê ¡¿íïïíê 

んÑ½óÖóïö-
ëíöóçÖ▲ú 

がñ¡íßëá  げíïñÑíÖó　 
ぜだ 

ぢëó¡í£ 
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äÜ ½íöñ½íöó¡ñ ó 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ç 5, 
9 ó 11 ¡¿. (óöÜÇó 1 
äÜ¿ÜÇÜÑó　) 

10. ごöÜÇó 1-äÜ¿ÜÇÜÑó　     でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

がóëñ¡öÜëí  
でäëíç¡í 

11. ぢëÜçñë¡í ¡¿íïïÖ▲ê 
¢ÜëÖí¿Üç, 
~¿ñ¡öóçÖ▲ê ¡ÜëïÜç, 
âí¡Ü¿áöíöóçÜç ó 
ö.Ñ 

でçÜñçëñ½ñÖÖÜïöá ó 
äëíçó¿áÖÜïöá 
£íäÜ¿ÖñÖó　. 
だßéñ¡öóçÖÜïöá 
ç▲ïöíç¿ñÖó　 
óöÜÇÜç▲ê ÜîñÖÜ¡, 
ÜâÜë½¿ñÖóñ 
¡¿íïïÖÜÇÜ ¢ÜëÖí¿í 
Öí ¡ÜÖñî ôñöçñëöó, 
äÜ¿ÜÇÜÑó　. 

どñ¡Üàóú がñ¡íßëá  でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

がóëñ¡öÜëí  
でäëíç¡í 

III ôñöçñëöá 
1. ぞñÑñ¿　 ëÜïï¡ÜÇÜ 

　£▲¡í ó ¿óöñëíöÜë▲ 
1-11 ¡¿íïï▲. 
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 
ó çÖñ¡¿íïïÖ▲ê 
½ñëÜäëó　öóú. 

ぢëÜçñëóöá ¡í¡   
äëñÑ½ñöÖí　 ç¿ó　ñö 
Öí ëí£çóöóñ 
óÖöñëñïí 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡ 
ó£Üôíñ½Ü½Ü 
äëñÑ½ñöÜ 

どñ¡Üàóú 　Öçíëá  でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí 
ぢëó¡í£ 

 

2. ぢëñÑ½ñöÖí　 ÖñÑñ¿　 
ó£Ü, ½Ü£▲¡ó, 
âó£óôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲ 1-11 
¡¿íïï▲. ぢÜïñàñÖóñ 
ÜëÜ¡Üç 

ぢëÜçñëóöá 
ïÜïöÜ　Öó　 
äëñäÜÑíçíÖó　 

だßÜßàñÖóñ ぱñçëí¿á   でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí  
でäëíç¡í 

3. でóïöñ½í 
äÜÑÇÜöÜç¡ó 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡ 
ïÑíôñ ゎごん. 
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 

でóïöñ½í ¡ÜÖöëÜ¿　 
£í £ÖíÖó　½ó 
ÜßÜôí0àóêï　  ç 10-
11 ¡¿. 

どñ½íöóôñï-
¡óú, 

äñëïÜÖí¿á-
Ö▲ú 

éÖçíëá   でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí  
でäëíç¡í 

4. でÜïöÜ　Öóñ 
äëñäÜÑíçíÖó　 
ßóÜ¿ÜÇóó 5-11 
¡¿íïïíê. 
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 

ご£ÜôñÖóñ 
ïÜïöÜ　Öó　 
äëñäÜÑíçíÖó　 
ßóÜ¿ÜÇóó ó êó½óó 

ぱëÜÖöí¿áÖ
▲ú 

ぱñçëí¿á  
 

 でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí  
でäëíç¡í 

5. でÜïöÜ　Öóñ 
äëñäÜÑíçíÖó　 
âó£ó¡ó ç 8 ¡¿íïïñ. 
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 

ご£ÜôñÖóñ 
ïÜïöÜ　Öó　 
äëñäÜÑíçíÖó　 
âó£ó¡ó 

ぢñëïÜÖí¿á-
Ö▲ú 

ぱñçëí¿á   でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí 
äÜ ばゑづ          
ぢëó¡í£                               

 
6. ぢëÜßÖí　 ゑぢづ äÜ 

½íöñ½íöó¡ñ  ç 4-½ 
¡¿íïïñ  

ぢëÜçñëóöá ÜëÜçñÖá 
ÜïçÜñÖó　 ½íöñëóí¿í 

ぢëñÑÜäëñÑ
ó-öñ¿áÖ▲ú 

ぱñçëí¿á  げíïñÑíÖóñ 
ぜだ Öíô. ¡¿.                                               

でäëíç¡í 
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7. ぞñÑñ¿　 äëñÑ½ñöÜç 
ñïöñïöçñÖÖÜ- 
½íöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ 
îó¡¿í 1-11 ¡¿íïï▲. 
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 
ó çÖñ¡¿íïïÖ▲ê 
½ñëÜäëó　öóú. 

とíôñïöçÜ 
äÜÑÇÜöÜç¡ó ó 
äëÜçñÑñÖó　 
äëñÑ½ñöÖÜú ÖñÑñ¿ó. 

どñ¡Üàóú ぜíëö   でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí 
ぢëó¡í£ 

 

8. ぢëÜßÖí　 ゑぢづ äÜ 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ç 
4-½ ¡¿íïïñ  

ぢëÜçñëóöá ÜëÜçñÖá 
ÜïçÜñÖó　 ½íöñëóí¿í 

ぢëñÑÜäëñÑ
ó-öñ¿áÖ▲ú 

½íëö  げíïñÑíÖóñ 
ぜだ Öíô. ¡¿.                                               

でäëíç¡í 
9.  ぞñÑñ¿　 

¡ë▲½ï¡Üöíöíëï¡ÜÇÜ 
　£▲¡í ó 
¿óöñëíöÜë▲.. 
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 
ó çÖñ¡¿íïïÖ▲ê 
½ñëÜäëó　öóú. 

ぢëÜçñëóöá ¡í¡   
äëñÑ½ñöÖí　 ç¿ó　ñö 
Öí ëí£çóöóñ 
óÖöñëñïí 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡ 
ó£Üôíñ½Ü½Ü 
äëñÑ½ñöÜ 

どñ¡Üàóú ½íëö  げíïñÑíÖóñ 
ぜだ  

ぢëó¡í£  

10. とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ, 
öñïöÜç▲ñ ëíßÜö▲ äÜ 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, 
½íöñ½íöó¡ñ ç 5, 8, 
10 ¡¿íïïíê; ç 9,11 
¡¿íïïíê äëÜçñÑñÖóñ 
äëÜßÖ▲ê ゎごん äÜ 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ó 
½íöñ½íöó¡ñ  

ゑ▲　ç¿ñÖóñ 
äëí¡öóôñï¡Üú 
Çëí½ÜöÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　, 
ç▲　ç¿ñÖóñ ¡íôñïöçí 
£ÖíÖóú 
ÜßÜôí0àóêï　. 
でßÜë ïöíöóïöó¡ó Ü 
ÑóÖí½ó¡ñ ëí£çóöó　 
½Üöóçíîóó ¡ 
ÜßÜôñÖó0 

どñ½íöóôñï-
¡óú 

½íëö  でÜçñàíÖóñ 
äëó £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí,                                             
でäëíç¡í 

11. ぢëÜçñë¡í ¡¿íïïÖ▲ê 
¢ÜëÖí¿Üç 

だßéñ¡öóçÖÜïöá 
ç▲ïöíç¿ñÖó　 
óöÜÇÜç▲ê ÜîñÖÜ¡, 
ÜâÜë½¿ñÖóñ 
¡¿íïïÖÜÇÜ ¢ÜëÖí¿í 
Öí ¡ÜÖñî 3-
ôñöçñëöó 

どñ¡Üàóú ぜíëö   でÜçñàíÖóñ 
äëó  £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí                 
でäëíç¡í 

 
IV  ôñöçñëöá 

1. ぢÜïñàñÖóñ 
¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç ç 1-
11 ¡¿íïïíê 

とÜÖöëÜ¿á   
ïÜïöÜ　Öó　 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ 

どñ¡Üàóú んäëñ¿á   でÜçñàíÖóñ 
äëó  £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí                                    
ぢëó¡í£ 

2. ぞñÑñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê 
¡¿íïïÜç. 
ぢÜïñàñÖóñ ÜëÜ¡Üç 
ó çÖñ¡¿íïïÖ▲ê 
½ñëÜäëó　öóú. 

ぢëÜçñëóöá ¡í¡   
äëñÑ½ñöÖí　 ÖñÑñ¿　 
ç¿ó　ñö Öí ëí£çóöóñ 
óÖöñëñïí 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡ 
ó£Üôíñ½Ü½Ü 
äëñÑ½ñöÜ 

ぢëñÑÜäëñÑ
ó-öñ¿áÖ▲ú 

んäëñ¿á   げíïñÑíÖóñ 
ぜだ                   

ぢëó¡í£ 
 

3. ぢëÜçñÑñÖóñ 
íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ê 
¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ëíßÜö 
äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü 

ばëÜçñÖá げばぞ 
ÜßÜôí0àóêï　 

ぢëñÑÜäëñÑ
ó-öñ¿áÖ▲ú 

んäëñ¿á  
 

 でÜçñàíÖóñ 
äëó  £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí                 
ぢëó¡í£ 
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ó í¿Çñßëñ  ç 9,11 
¡¿íïïíê  

4.  とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ ïëñ£▲ 
äÜ ½íöñ½íöó¡ñ, 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, 
âó£ó¡ñ, ßóÜ¿ÜÇóó, 
êó½óó, ÇñÜÇëíâóó  
ç 9- 11 ¡¿íïïíê 

でÜÜöçñöïöçó　 
¡íôñïöçí 
äÜÑÇÜöÜç¡ó 
Üôíàóêï　 
öëñßÜçíÖó　½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ïöíÖÑíëöÜç 

ぱëÜÖöí¿áÖ
▲ú 

んäëñ¿á   でÜçñàíÖóñ 
äëó 

Ñóëñ¡öÜëñ 
ぢëó¡í£  

5. ぢëÜçñÑñÖóñ 
íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ê 
¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ëíßÜö                                                  
ç 5-11 ¡¿íïïíê 
 

ぢëÜçñëóöá ÜëÜçñÖá 
ÜïçÜñÖó　 
äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 

ぢëñÑÜäëñÑ
ó-öñ¿áÖ▲ú 

んäëñ¿á   げíïñÑíÖó　 
ぜだ 

ぢëó¡í£ 

6. ぢëÜßÖ▲ú ゑぢづ äÜ 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü 
½óëÜ 

ぢëÜçñëóöá ÜëÜçñÖá 
ÜïçÜñÖó　 ½íöñëóí¿í 

ぢëñÑÜäëñÑ
ó-öñ¿áÖ▲ú 

んäëñ¿á  げíïñÑíÖóñ 
ぜだ Öíô. ¡¿.                                               

でäëíç¡í 
7. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ 

äëÜÇëí½-½ÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í äÜ 
äëñÑ½ñöí½ 
ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ç 1-
7 ¡¿íïïñ ó ÜîñÖ¡í 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Üôóöñ¿ñú äÜ 
ëñí¿ó£íîóó 
äëÜÇëí½½▲ ぱゎだで 
ぞだだ ó だだだ, ぱと 
ゎだで 8-11 ¡¿íïï▲. 

だîñÖ¡í 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í だだぢ.  

どñ½íöó-
ôñï¡óú 

ぜíú   でÜçñàíÖóñ 
äëó  £í½. 

がóëñ¡öÜëí                 
ぢëó¡í£ 

8. んÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ñ 
¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲                çÜ 
2- 4 ¡¿íïïíê 

ぢëÜçñë¡í ÜëÜçÖ　 
ÜïçÜñÖó　  Üô-ï　. 

ごöÜÇÜç▲ú んäëñ¿á   でÜçñàíÖóñ 
äëó  £í½. 

がóëñ¡öÜëí                 
ぢëó¡í£ 

9. ぢÜÑçñÑñÖóñ óöÜÇÜç  
ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí 

 ごöÜÇÜç▲ú ぜíú  ぢëó¡í£ 
äñÑïÜçñö 

10. ぢëÜçñë¡í ¡¿íïïÖ▲ê 
¢ÜëÖí¿Üç, 
âí¡Ü¿áöíöóçÖ▲ê, 
~¿ñ¡öóçÖ▲ê ¡ÜëïÜç, 
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

でçÜñçëñ½ñÖÖÜïöá ó 
äëíçó¿áÖÜïöá. 
だßéñ¡öóçÖÜïöá 
ç▲ïöíç¿ñÖó　 
óöÜÇÜç▲ê ÜîñÖÜ¡, 
ÜâÜë½¿ñÖóñ 
¢ÜëÖí¿í Öí ¡ÜÖñî 
4-ôñöçñëöó, ÇÜÑí. 

どñ¡Üàóú ぜíú  でÜçñàíÖóñ 
äëó  £í½. 

Ñóëñ¡öÜëí  
でäëíç¡í                
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9. づí£Ññ¿«ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ» : 
 
げíÑíôó:    
1. ぱÜë½óëÜçíÖóñ    ÖñÜßêÜÑó½Üú    ó    ÑÜïöíöÜôÖÜú    óÖâÜë½íîóó    Ñ¿　  Üäëíç¿ñÖó　, 
çÖñÑëñÖó　  äëÜÇëí½½ ëí£çóöó　 ü¡Ü¿▲.                    
2. づí£çóöóñ     ぜどゐ,     ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óê     ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç     ó  ï¿Ü¢ß  ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　. 
 

ぢÜ¡í£íöñ¿ó どñêÖÜ¿ÜÇóó だöçñöïöçñÖÖ▲ñ 
ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ïíÖóöíëÖÜ-
ÇóÇóñÖóôñï¡óê ÖÜë½ 
ÜßñïäñôñÖó　 ばゑぢ 

んÑ½óÖóïöëíöóçÖÜ-
ÜßàñïöçñÖÖ▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á 
ç öñôñÖóñ  ÇÜÑí 

がóëñ¡öÜë 
ぢëÜâïÜ0£Ö▲ú ¡Ü½óöñö 

だßñïäñôñÖÖÜïöá 
ÜôñßÖó¡í½ó, ÜôñßÖÜú 
¿óöñëíöÜëÜú    

 でëíçÖóöñ¿áÖ▲ú íÖí¿ó£ 
íçÇÜïö 

げí½. Ñóëñ¡öÜëí     
ゐóß¿óÜöñ¡íëá  

ぢëóç¿ñôñÖóñ 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê 
½íöñëóí¿áÖ▲ê ïëñÑïöç ó 
óïöÜôÖó¡Üç âóÖíÖïóëÜçíÖó　 

んÖí¿ó£ ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ê 
äÜ¡í£íÖóú  
ç öñôñÖóñ  ÇÜÑí 

がóëñ¡öÜë 

でÜïöíç¿ñÖóñ âóÖíÖïÜçÜú 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó, ¡ÜÖöëÜ¿á   
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 

ぷöíöÖÜñ ëíïäóïíÖóñ,    
ï½ñöí ëíïêÜÑÜç, 
öíëóâó¡íîó　 
ç öñôñÖóñ  ÇÜÑí 

がóëñ¡öÜë 
げí½. Ñóëñ¡öÜëí      

ばÑÜç¿ñöçÜëñÖÖÜïöá:  
- Üôóöñ¿ñú Üï¿Üçó　½ó öëÜÑí,  
- ëÜÑóöñ¿ñú Üï¿Üçó　½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　  
- ÜßÜôí0àóêï　 Üï¿Üçó　½ó 
ÜßÜôñÖó　  

だäëÜï 
½íú 

げí½. Ñóëñ¡öÜëí       

ぢëÜçñÑñÖóñ óÖçñÖöíëó£íîóó Ññ¡íßëá とÜ½óïïó　 
づíßÜöí      äÜ      
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 
¡íßóÖñöÖÜú ïóïöñ½▲:  
- ÜïÖíàñÖóñ ¡íßóÖñöÜç どでだ  
- äëÜÑÜ¿¢óöá ëíßÜöÜ äÜ 
ÜâÜë½¿ñÖó0 ¡¿íïïÜç  ó  
ü¡Ü¿▲,   äÜ   Ü£ñ¿ñÖñÖó0  
ü¡Ü¿▲  
- äëÜçñÑñÖóñ    ëñ½ÜÖöí   
ü¡Ü¿▲    ï äëóç¿ñôñÖóñ½ 
ïäÜÖïÜëï¡óê ïëñÑïöç  

ç öñôñÖóñ  ÇÜÑí 
 
 
 
 
 
 
 
ご0Öá-ó0¿á-íçÇÜïö 

んÑ½óÖóïöëíîó　  
げíç. ¡íßóÖñöí½ó 

づí£çóöóñ       ぜどゐ:       
äëóÜßëñöñÖóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ   
 

ぢëóÜßëñöñÖóñ      ó£ 
ß0Ñ¢ñöÖ▲ê ïëñÑïöç,                       
£í  ïôñö ïäÜÖïÜëï¡Üú 
äÜ½Üàó 
ç öñôñÖóñ  ÇÜÑí 

んÑ½óÖóïöëíîó　 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í     ü¡Ü¿▲     ¡     
ÖÜçÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü ÇÜÑÜ  

ぢëÜçñÑñÖóñ ëñ½ÜÖöí, 
ïÜïöíç¿ñÖóñ ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó 
ó0Öá-ó0¿á-íçÇÜïö 

んÑ½óÖóïöëíîó　 

づñ¡ÜÖïöëÜ¡îó　 ÜïçñàñÖó　 ç ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí がóëñ¡öÜë  
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¡íßóÖñöíê  げíçêÜ£ 
 

でÜïöíç¿ñÖóñ í¡öí äëÜçñë¡ó 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ïÜÇ¿íüñÖó　 äÜ 
だど  

ぜíú-íçÇÜïö-ó0Öá んÑ½óÖóïöëíîó　, 
ぢëÜâïÜ0£Ö▲ú ¡Ü½óöñö 

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ä¿íÖí 
½ñëÜäëó　öóú äÜ Ü¿ÜôüñÖó0 
Üï¿Üçóú öëÜÑí   

ゑ öñôñÖóñ  ÇÜÑí がóëñ¡öÜë 

 




